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Desde mis anos de estudiante, en la Facultad de Medicina del Hospital Clinico de
Barcelona, mi aficion inicial a la micologia comenzé a derivar hacia un profundo interés por
la toxicologia de las setas. Guiado por ese interés a lo largo de los anos fui recopilando cuan-
ta informacién se ponia a mi alcance sobre el tema. Tuve ademds la fortuna de trabajar en
un gran hospital de una regién claramente micofilica, lo que me llevé a poder estudiar de
manera muy préoxima centenares de casos de intoxicaciones por setas. Llegado este momen-
to, con la perspectiva de todo lo aprendido y estudiado, con los datos de mi experiencia per-
sonal, con el testimonio de numerosas publicaciones, y con mis ideas relativamente bien
ordenadas gracias a las numerosas oportunidades que, desde la palestra del orador, he teni-
do en estos afos para exponerlas en publico, me gustaria hacer un breve resumen de la evo-
lucién de algunos aspectos de la toxicologia micolégica desde los afios sesenta del pasado
siglo hasta el momento presente, a punto de completar la primera década del siglo XXI. Me
permitiré, ademds, algin pequefio comentario o reflexion sobre esos datos.

En esta vision perspectiva voy a tratar de exponer de forma resumida lo mas destaca-
do sobre la intoxicacién por amanitinas, la forma mas grave de intoxicacién por setas.
Después, y tras mencionar el papel de las setas comestibles, y los llamados “nuevos sindro-
mes”, me gustaria comentar un poco la aportacién espanola a la bibliografia toxicolégica,
para acabar con unos breves comentarios sobre un problema atin no resuelto, el de la cola-
boracion entre los micélogos vy el sistema sanitario.

Las intoxicaciones por amatoxinas fueron en los afios setenta objeto de diversos estu-
dios. Destacamos los de Luigi Fiume en Italia y de Heinz Faulstich, en Alemania, que acla-
raron el mecanismo de accién de las toxinas. Fundamental, a nuestro entender, fue la
demostracion de que las toxinas no se unen a las proteinas séricas. Ello fue el fundamento
tedrico para la practica de la diuresis forzada. Y con parecido interés recordamos el trabajo
de Fuaser y Faulstich, que observaron que extrayendo la bilis mediante una fistula, lograban

que perros sometidos a dosis letales de setas sobreviviesen, lo que puso de manifiesto la exis-
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tencia de la circulacién enterohepaética, y sent6 las bases para la practica de otra medida fun-
damental de tratamiento: la aspiracién digestiva. Finalmente, los experimentos de
Floersheim, en Suiza, en animales de laboratorio, que probaron que algunos farmacos,
como la penicilina, protegian de dosis letales de toxinas, sentaron las bases para el uso de
farmacos que impiden la entrada de las toxinas en las células hepaticas.

Si en los setenta se aclaré la toxicodindmica de las toxinas, en los anos ochenta quedd
claramente establecida la cinética de las mismas en el organismo humano intoxicado. Sobre
la base de los resultados de algunos trabajos experimentales con perros, mediante amaniti-
nas marcadas con isétopos, se desarrollaron trabajos clinicos que incluyeron determinacio-
nes de toxinas en muestras de pacientes. Los mds extensos e importantes se llevaron a cabo
en Barcelona, tal y como recoge mi tesis doctoral, y posteriormente en Estrasburgo, por parte
del equipo del profesor Jaegger. El conocimiento de la cinética de las toxinas permitié esta-
blecer las bases del tratamiento moderno de las intoxicaciones por setas hepatotéxicas, y
consagréd la diuresis forzada y la aspiracion digestiva continua como las medidas funda-
mentales para la eliminacién de las toxinas. Conviene recordar, no obstante, que hubo cier-
ta controversia, nacida del hecho de que algunos partidarios de los procedimientos extra-
corpéreos de eliminacién, en especial de la plasmaféresis, cuestionaban la diuresis forzada
y defendian las aféresis. Los estudios de nuestro equipo, tal y como consta en las conclu-
siones de mi tesis doctoral, demostraron la escasa o nula eficacia de las aféresis.

También en los anos ochenta, en California, nacié un nuevo abordaje terapéutico para
las formas mas graves de intoxicacién: el 4 de marzo de 1983, el doctor E.S.Woodle y su
equipo salvaron la vida de una nifia gravemente intoxicada por Amanita ocreata mediante
un transplante de higado. Y ya en los afnos noventa hemos de destacar el trabajo del ciruja-
no pedidtrico P. Rosenthal y su equipo que, de nuevo en California, practicaron una moda-
lidad de transplante inicialmente muy prometedora, en la que se respetaba todo o parte del
higado nativo, actuando el implante Ginicamente como auxiliar, para permitir su regenera-
cion. Conseguida ésta, el implante se retiraba en una segunda intervencion y se obtenia la
curacion sin el lastre de llevar un 6rgano extrano de por vida, y sin necesidad de tratamien-
tos inmunosupresores. Aunque al principio muchos vimos esta modalidad de transplante
como el procedimiento de eleccién en estos pacientes, pronto surgieron estudios que
demostraban que, por su mayor complejidad técnica, la presencia de complicaciones graves
en el postoperatorio condicionaba un mayor indice de fracasos con necesidad de reinter-
vencion. Con los afnos se ha visto que el transplante convencional ofrece muy buenos resul-
tados, y se ha llegado a un consenso sobre el transplante auxiliar. De ser posible éste seria
la mejor solucion para el paciente. Pero tan solo se podréd aplicar en casos seleccionados
que retinan algunos criterios, de entre los que destacan tres sobre los demds: que la situa-
cion clinica del paciente y del campo quirdrgico hagan factible la complicada técnica, que
se trate de pacientes jévenes y que el 6rgano a transplantar sea completamente sano.

Podemos decir que el transplante de higado se ha consolidado como tratamiento defi-

nitivo para los casos mds graves, en los que la necrosis hepdtica irreversible llevaria a la
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muerte de los pacientes, y que en nuestro pais, a partir del primero de estos transplantes lle-
vado a cabo en Barcelona a finales de los ochenta, se han ido sucediendo a lo largo de los
anos diversos casos, resueltos casi siempre con éxito, con esta cirugia digamos que heroica.

Para acabar este resumen sobre las setas hepatotoxicas, me gustaria sefalar que
siguen siendo un evento esperable cada otofno y también cada primavera, por lo que los ser-
vicios de urgencias deben mantener la guardia en este sentido atn en la actualidad.

Siempre hemos sabido que habia setas téxicas, y a ellas se atribuian las intoxicacio-
nes. Sin embargo, hoy en dia conocemos que muchas veces los trastornos provocados por
la ingestion de setas, en alglin caso graves, son en ocasiones motivados por el consumo de
setas tradicionalmente consideradas como comestibles. En 1993, se puso en marcha el
“Laboratorio Micologico del Presidio Multizonale di Igiene e Prevenzione di Milano”, como
apoyo para las necesidades diagnésticas del “Centro Antiveleni” de Niguarda, que recibia
muestras de setas procedentes de diferentes hospitales no solo de la Lombardia sino de otros
lugares de Italia. Tan solo en el ano 1994 analizaron muestras correspondientes a 192 epi-
sodios de micetismo. Para sorpresa de todos, en numerosas ocasiones las setas responsables
correspondian a especies comestibles. Destacaban dos, la Clitocybe nebularisy la Armillaria
mellea, y como responsables de alergias e intolerancias muchas veces se encontraban impli-
cadas diversas Boletdceas. En la actualidad sabemos que son numerosas las especies de setas
comestibles que pueden producir intolerancias, alergias, gastroenteritis y otros trastornos
cuando son consumidas por determinadas personas o en determinadas circunstancias. Y
entre éstas destacariamos la poco recomendable costumbre de comer las setas crudas, la
mejor manera de exponerse a sensibilizaciones y posteriores reacciones adversas.
Reacciones que pueden alcanzar la aparatosidad de una severa dermatitis “flagelada”, como
tuvimos oportunidad de ver en un caso de consumo de Lentinus edodes crudo.

En el caso de algunas especies antaiio consideradas comestibles la incidencia de tras-
tornos e intoxicaciones es tal que hoy en dia se las clasifica entre las setas toxicas. Tal es el
caso del Paxillus involutus, la Clitocybe nebularis'y la Armillaria mellea.Y en afos recientes
les ha ocurrido lo mismo al Tricholoma equestre y a Gyromitra esculenta, que comparten el
dudoso honor de estar cautelarmente prohibidos en la legislacién vigente de nuestro pafs. El
primero por la posibilidad de una rabdomiolisis mortal y la segunda por ser portadora de
hidracinas cancerigenas.

Tricholoma equestre es un buen ejemplo de lo que conocemos como seta causante
de los “nuevos sindromes”, nuevas formas de intoxicaciones descubiertas — o redescubiertas
en algdn caso — en las dltimas décadas. A parte de la rabdomiolisis (lesién de la fibra mus-
cular estriada) causada por la seta de los caballeros, podemos mencionar la eritro o acro-
melalgia, que aunque se conocia en Japén desde principios del siglo XX, causada alli por la
especie Clitocybe acromelalga, no se habia sefalado en Europa hasta mediados los afios
noventa, causada esta vez por la seta Clitocybe amoenolens. O los sindromes nefrotoxicos
causados por amanitas portadoras de aminoacidos téxicos para el riiién, cuyos primeros epi-
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sodios se detectaron en Cerdena en 1992. Aunque otras amanitas — como Amanita smithia-
na — han causado parecidas intoxicaciones en América y Japén, en Europa la especie res-
ponsable ha sido siempre Amanita proxima, responsable de algunos casos de nefrotoxicidad
en nuestro pais. Finalmente mencionaremos el sindrome cerebeloso por colmenillas
(Morchella sp.), curiosa forma de intoxicacién por setas que ha sido objeto de diversas pre-
sentaciones en congresos de toxicologia en los dGltimos afos, y de algunas publicaciones por
parte de grupos espafnoles, franceses y alemanes, entre otros.

Ello me lleva como de la mano a mencionar la aportacién a la toxicologia por setas
de algunos autores espanoles. Desde los anos ochenta hasta la actualidad podemos desta-
car una presencia cada vez mayor de articulos sobre intoxicaciones por setas en revistas
médicas, asi como un buen nimero de comunicaciones a congresos médicos nacionales e
internacionales. Se puede afirmar que, como reflejan algunas aportaciones recientes sobre
la accién sobre el rindn de la Amanita proxima y sobre la toxicidad de las colmenillas, la
micotoxicologia espanola esta a un excelente nivel. Y en este sentido me gustaria mencio-
nar la obtencién de la distinciéon al mejor poster en el XVIII congreso espaniol de toxicolo-
gia otorgada el pasado mes de septiembre a una comunicacién sobre Amanita proxima, de
mis colegas del Hospital de Navarra.

Esta presencia de la micotoxicologia espanola la hemos visto también materializada
en algunos interesantes libros. A parte de mi tesis doctoral, que pronto vera su cuarta edi-
cién, mis colaboraciones en algunos libros y mi libro sobre setas y plantas toxicas, quiero
destacar dos excelentes publicaciones. Me refiero al libro de Mariano Garcia Rollan “Setas
venenosas. Intoxicaciones y prevencion”, editado por la Secretaria General Técnica del
Ministerio de Sanidad en 1990 y al de Xabier Laskibar y Pedro Arrillaga, “Setas toxicas e into-
xicaciones”, editado por Aranzadi en el 2006. Puedo decir que son dos libros imprescindi-
bles para el que quiera estar en posesion de una bibliografia completa y rigurosa sobre las
intoxicaciones por setas.

Y ya para acabar este breve andlisis de la situacion de la micotoxicologia en nuestro
pais no podemos dejar de mencionar un tema que ha sido objeto de controversias y deba-
tes en algunos foros. Me estoy refiriendo al papel que pueden jugar los micélogos en el con-
texto del diagndstico de las intoxicaciones por setas en aquellos pacientes que acuden a los
hospitales.

Se ha dicho que existe un divorcio entre los micélogos, las sociedades micolégicas y
el sistema sanitario, los médicos de urgencias y los hospitales. Yo diria que en realidad no
ha existido el matrimonio previo, pero esa no es la cuestién. Mds o menos todos estamos de
acuerdo en que muchas veces los expertos en micologia han ofrecido su colaboracion a los
sanitarios responsables de atender a los pacientes intoxicados, y se han llevado la impresién
de que no se ha tomado el ofrecimiento con la seriedad o atencién que mereceria. Por otro
lado, muchas veces los médicos de los servicios de urgencias han buscado el auxilio de

alguien con conocimientos en micologia para apoyar sus diagndsticos y sus decisiones en
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cuanto al seguimiento y el tratamiento de los intoxicados, y no han encontrado la disponi-
bilidad que en principio se les ofrecia.

Esta claro que, al menos en mi opinion, todo ello nace de un mal entendido. Y es que
se ha dado un valor excesivo al dictamen botdnico como guia inicial del manejo de los
pacientes. Bajo esa premisa es facil entender que van a surgir problemas. Van a surgir, por
ejemplo, cuando a las tres de la madrugada el médico de guardia reciba una familia de
supuestos intoxicados, que traen con ellos los restos de unas setas. Imaginar que en esos
momentos se va a disponer de micélogos competentes, que acudirdn de inmediato al servi-
cio de urgencias, es tal vez demasiado optimista. En esa situacién los médicos deben actuar
de acuerdo con protocolos basados en la sintomatologia y la clinica. Han de tener presente
que “hay que tratar al paciente, no a la seta”. Ahora bien, y ahi fallan muchas veces, no
deberian dejar pasar la oportunidad de hacer estudiar las setas, tal vez unas horas mas tarde,
en la manana del dia siguiente, por ejemplo. De ese estudio podrian derivarse mejoras en
las pautas de tratamiento iniciales en algln caso, en tanto que en otras ocasiones podrian
retirarse tratamiento agresivos por considerarlos ya innecesarios. Pero, y esto es también muy
importante, tendriamos un mejor y mas exacto conocimiento de cudles son las especies cau-
santes de las intoxicaciones.

Para resumir, dado que no es posible — de momento — en nuestro entorno algo como
el laboratorio de micologia de Mildn que menciondbamos antes, la coordinacién entre los
micologos y el personal sanitario debe concretarse no tanto en una atencién inicial inme-
diata, dificil de alcanzar muchas veces, sino en la consecucién de un dictamen micolégico
correcto y todavia util, aunque sea en horas o dias posteriores a la primera urgencia. Ello
supone que los médicos tendrdn que conocer muy bien los protocolos de actuacién basa-
dos en la clinica, la sintomatologia y la analitica de los pacientes, y que la media de cono-
cimientos médicos y toxicologicos (no botanicos ni micolégicos) del personal de sanitario
en urgencias debera ser, como minimo, aceptable. Pero esto son deberes para nosotros, los
médicos. Los micologos tendran otros, y esperemos que todos nos apliquemos a fondo, y la

deseada coordinacién Micologia — Sanidad sea una realidad algdn dia no lejano.
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Laburpena

Aztertu diren 21 espezieen 1.042 datu korologikoak bildu dira, bai argitaratuak bai argi-
taragabeak. Espezie horien banaketa kartografiatu da, bertan, ugaritasunaz gain, 2003 baino
lehenagoko egoera eta oraingoa agerian ipini da. Datu hauekin eta UICNren (2001) krite-
rioak erabiliz Euskal Herriko onddoen behin behineko zerrenda gorritik zenbait espezie
ebaluatu dira. Hauetatik 5 espezie Galzori Kritiko (CR) kategorian sartu dira, beste bost
espezie Galzori (EN) mailan, zazpi Zaurgarri (VU) modura, eta beste lau, aldiz, Kezka
Gutxiko (LC) kategorian.

Resumen

Se ha recopilado un total de 1.042 datos corolégicos, tanto publicados como iné-
ditos, de las 21 especies estudiadas. Se ha cartografiado la distribucién conocida
de estas especies en el territorio antes del 2003 y la actual, asi como su abundan-
cia. Con estos datos y en base a los criterios de la UICN (2001) se ha evaluado el
grado de amenaza de algunas de las especies incluidas en la lista roja preliminar
del Pais Vasco. Para cinco de ellas, se propone la categoria En Peligro Critico (CR),
para otras cinco la categoria En Peligro (EN), siete como Vulnerables (VU), mientras
que cuatro se han considerado de Preocupacién Menor (LC).

Abstract

A total of 1,042 chorological data of the 21 targeted species were compiled, both
published and unpublished. The distribution prior to 2003 and the current one have
been mapped for each species, together with their abundance. Based on this infor-
mation, and in accordance with the IUCN (2001) criteria, the threat degree of some
of the species included in the preliminary Red List of the Basque Country, has been
assessed. For five species, the category Critically Endangered (CR) is proposed,
Endangered (EN) for another five, seven species as Vulnerable (VU), while four are
proposed as of Least Concern (LC).

Palabras clave: lista roja, especie amenazada, macromicetos, criterios UICN.
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Introduccion

Ante la constante pérdida de habitat y degradacion del medio, al igual que otros seres
vivos, muchas especies de hongos se encuentran en claro declive; sin embargo, los hongos
han sido, en general, omitidos de programas de conservacién. Un primer paso en esta linea,
y siguiendo las directrices de la UICN (Unién Internacional para la Conservacién de la
Naturaleza), es la creacién de una Lista Roja de hongos amenazados. Aunque controvertida
y discutida, resulta ser una herramienta muy til para captar la atencién de la poblacion y
de los politicos acerca de esta pérdida de diversidad (Arnolds 1997). Es sabido que esta tarea
requiere de datos de distribucion y abundancia registrados a lo largo de los afos que permi-
tan hacer valoraciones de la progresién y situacién de las especies. Esta es una labor, a su
vez, que precisa del conocimiento y experiencia de los expertos en los organismos en cues-
tion y cuya colaboracién es imprescindible.

En el caso de los hongos hay que resaltar otra serie de realidades que dificultan la elabo-
racion de estas listas. En primer lugar sefalar que la existencia de una especie fiingica en un
determinado lugar se basa en la presencia de carpéforos o cuerpos fructiferos. De hecho, la
mayoria de las especies son dificilmente reconocibles a no ser que produzcan carpéforos
visibles e identificables (macromicetos), ya que el cuerpo vegetativo o micelio permanece
en el sustrato, invisible a nuestros ojos, lo cual impide la deteccion e individualizaciéon del
organismo. Ademas, la fructificacion es un fenémeno limitado a un periodo, normalmente
corto, y con mucha variacion interanual, por lo que los registros temporales largos de las
especies flngicas suelen ser escasos. Por otra parte, no existe correspondencia entre el
ndmero de carpéforos e individuos de una poblacion, por lo que su estimacion es atin mas
complicada que su deteccion. Si a todo ello le sumamos el escaso grado de conocimiento
de muchos aspectos de los hongos como son la ecologia, fenologia, reproduccién, distribu-
cion, etc., hacen que la elaboracién de una Lista Roja de hongos no sea una tarea sencilla.

A pesar de las dificultades, ante la creciente preocupacién y siguiendo la corriente euro-
pea (Diamandis 2000, Ohenoja 2001, Gardenfors 2005, Senn-Irlet et al. 2007, entre otros),
en los Gltimos afios se ha trabajado en la elaboracién de una “Lista Roja de Hongos Ibéricos”
preliminar que se presenté en el XVI Simposio de Botanica Criptogamica que tuvo lugar en
Ledn (septiembre 2007). De acuerdo a lo establecido por la UICN, en concordancia con la
anterior, el Grupo de Trabajo de la zona Pais Vasco y Cantabria dentro del grupo Hispano-
Luso para la conservacién de hongos amenazados, coordinado por I. Salcedo, ha propuesto
una Lista Roja preliminar del Pais Vasco, aportando un listado mas acorde con la situacion
del Pais Vasco y Cantabria (Salcedo 2008, ver tabla 1).

Sin embargo, ante la escasez de informacion sobre la distribucién y abundancia de las
especies, ambas listas se han generado basadas principalmente en observaciones de campo
de un buen ndmero de micélogos con gran experiencia. Por ese motivo no se ha podido eva-
luar de forma objetiva el grado de amenaza que presenta cada una de las especies, ante lo
cual, no se define ni el criterio utilizado ni la categoria a la que podrian adscribirse.

A nivel europeo, estd establecido que las categorias que se utilicen para catalogar el
grado de amenaza, deben ser aplicables a todos los organismos y en todos los paises.
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Tabla 1. Lista Roja preliminar de los hongos amenazados del Pais Vasco y Cantabria (Salcedo 2008)

Especies

Albatrellus pes-caprae (Pers.: Fr.) Pouzar

Agaricus arvensis Schaeff.: Fr.

Agaricus devoniensis P.D.Orton

Amanita singeri Bas

Amanita virosa (Fr.) Bertill.

Amanita vittadinii (Moretti) Vitt.

Aureoboletus gentilis (Quél.) Pouzar

Beenakia fricta Maas Geest.

Boletopsis grisea (Peck) Bondartsev & Singer

Boletus fechtneri Velen.

Boletus pulverulentus Opat.

Boletus regius Krombh.

Bovista paludosa Lév.

Buglossoporus quercinus (Schrad.) Kotl. &
Pouzar

Caloscypha fulgens (Pers.: Fr.) Boud.

Cantharellus friesii Quél.

Cantharellus melanoxeros Desm.

Clathrus ruber Mich.: Pers.

Clavaria argillacea Fr.: Fr.

Clavaria fumosa Pers.: Fr.

Clitocybe geotropa (DC. & Lam.) Quél.

Coprinus martinii ).Favre

Cortinarius orellanus Fr.

Cortinarius praestans (Cordier) Gillet

Craterellus ianthinoxanthus (Maire) Pérez-De-
Greg.

Crinipellis sardoa Candusso

Entoloma bloxamii (Berk.) Sacc.

Floccularia luteovirens (Alb. & Schwein:Fr.)
Pouzar

Fomitopsis rosea (Alb. & Schwein.:Fr.) P. Karst.

Galerina paludosa (Fr.) Kiihner
Ganoderma pfeifferi Bres.

Geastrum fornicatum (Huds.) Hook.
Geoglossum atropurureum Batsch:Fr.
Gomphidius glutinosus (Schaeff.) Fr.
Gomphidius roseus (Fr.: Fr.) Fr.
Gomphus clavatus (Pers.: Fr.) Gray
Gyrodon lividus (Bull.: Fr.) Fr.
Gyroporus cyanescens (Bull.:Fr.) Quél.
Hericium erinaceus (Bull.: Fr.) Pers.
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Hydnellum peckii Banker

Hygrocybe calyptriformis (Berk. & Broome)
Fayod

Hygrocybe conicoides (P.D.Orton) P.D.Orton &
Watling

Hygrocybe spadicea (Scop.) P.Karst.

Hygrophorus carneogriseus Malencon

Lactarius luteolus Peck

Laricifomes officinalis (Vill.: Fr.) Kotl. & Pouzar

Laurobasidium lauri (Geyl.) Julich

Leucopaxillus rhodoleucus (Romell) Kiihner

Melanophyllum haematospermum (Bull.: Fr.)
Kreisel

Myriostoma coliforme (Dicks.: Fr.) Corda

Omphalina ericetorum (Bull.: Fr.) M. Lange

Peziza ammophila Dur. & Mont.

Phaeolepiota aurea (Matt.: Fr.) Maire

Phylloporus pelletieri (Lév.) Quél.

Pluteus aurantiorugosus (Trog) Sacc.

Podoscypha multizonata (Berk. & Broome) Pat.

Polyporus squamosus Huds. : Fr.

Porphyrellus porphyrosporus (Fr. & Hok) E.-J.
Gilbert

Ptychoverpa bohemica (Krombh.) Boud.

Pulveroboletus lignicola (Kallenb.) E.A.Dick &
Snell

Ramaria botrytis (Pers.:Fr.) Bourdot

Ramaria cedretorum (Maire) Malencon

Ramariopsis crocea (Pers.: Fr.) Corner

Rozites caperatus (Pers.: Fr.) P.Karst.

Russula virescens (Schaeff.) Fr.

Sarcodon cyrneus Maas Geest.

Sarcodon fuligineoviolaceus (Kalchbr.) Pat.

Sericeomyces subvolvatus (Malencon & Bertault)
Bon

Squamanita cettoiana M.M.Moser

Strobilomyces strobilaceus (Scop.: Fr.) Berk.

Suillus flavidus (Fr.: Fr.) Singer

Tricholoma colossus (Fr.) Quél.

Tricholoma columbeta (Fr.) P.Kumm.

Tricholoma roseoacerbum A. Riva

Verpa digitaliformis Pers.: Fr.
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Estos criterios y categorias han sido redefinidas y cuantificadas por la UICN en el 2001

(http://www.redlist.org) y el trabajo de los micélogos es adaptar las mismas a la idiosincrasia
de los hongos (Gardenfors 2005). El objetivo de este trabajo ha sido realizar una diagnosis
general y objetiva de algunas de las especies incluidas en la Lista Roja preliminar de hongos,
y hacer una valoracion de su situacién actual para determinar qué tipo o criterio de amenaza
presenta y adscribirla a una categoria de amenaza. De esta forma se acepta o rechaza la

inclusién de estas especies en una futura Lista Roja.

Material y métodos

El presente trabajo se ha basado en datos corolégicos, procedentes de tres fuentes: datos
bibliograficos, datos aportados por sociedades micolégicas y micélogos amateurs y datos de
muestreos de campo dirigidos entre los afios 2007 y 2009:

1) Bdsqueda bibliogrdfica: Para esta labor que exige la revision de un gran nimero de
articulos y obras cientificas, se ha empleado como punto de partida el catdlogo de
recopilacion de macromicetos del Pais Vasco (Salcedo 2003). Sin embargo, en el cita-
do trabajo sélo se recogen publicaciones anteriores al afio 2002, por lo que se han
revisado todas las publicaciones posteriores. Por otra parte, el catdlogo mencionado
no incluye ascomicotas, por lo que toda la informacién de este grupo también ha teni-
do que ser localizada.

2) Datos de sociedades micologicas y micologos amateurs: Se ha realizado un esfuerzo
intenso ya que gran parte de los datos recopilados en estos grupos amateurs no sale a
la luz, pero consideramos fundamentales para obtener una compilaciéon lo mas
amplia posible.

3) Muestreos de campo: Una vez analizada la fenologia de las especies, se han realizado
muestreos de campo intensivos en zonas potenciales de distribucién de las diferentes
especies, asi como en localidades previamente citadas, y en la época mas favorable
para su fructificacion.

Se ha creado una base de datos con todos los datos recopilados con la que se puede
manejar y filtrar informacién de una manera rapida y sencilla. En cada registro se incluyen
una serie de datos, como referencias nomenclaturales de la especie, hébitat, localidad, coor-
denadas UTM, provincia, entre otros. Disponer de las coordenadas UTM es esencial para
cartografiar la distribucién de las especies, dato que no aparecia en muchas de las citas y
que ha sido concretado en base a las localidades.

Con los datos obtenidos se han generado, mediante el programa Arc Gis (9.1), mapas
de distribucién para cada especie en los que, de una forma muy visual, se ha representado
la distribucién y abundancia de los registros de las especies. Para ello, el territorio de estu-
dio ha sido dividido en cuadriculas de 5x5 km y las coordenadas se han ajustado al punto
central de cada una de ellas. De esta forma en cada cuadricula aparece representado un
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Gnico punto, independientemente del nimero de localidades en la misma. La abundancia
de citas se ha representado por el tamafo del punto. En aras de poder detectar las tenden-
cias observadas en las poblaciones de las especies, y de esta forma poder evaluar la posi-
ble reduccién, mantenimiento o aumento de las poblaciones, se han representado los
puntos correspondientes a citas anteriores al aio 2003 (pre), citas posteriores al 2003
(post) y los puntos donde la especie ha aparecido antes y después del 2003 (prepost) (ver
mapas).

Tomando como referencia los datos recopilados y apoyados por la experiencia de los
expertos se ha realizado, en esta primera fase, la diagnosis actual de las 21 especies selec-
cionadas, la mayoria incluidas en la Lista Roja preliminar del territorio y otras previamente
discutidas para su inclusién. Se han asignaron los criterios y categorias de acuerdo a lo
establecido por la UICN, quien para catalogar a los organismos de la Tierra (2001), dispo-
ne las siguientes tres categorias para hacer referencia a las especies que presentan algin
tipo de amenaza:

En Peligro Critico (CR): se considera que una especie esta en peligro critico cuando

estd en riesgo extremadamente alto de extincién en estado silvestre en un futu-
ro inmediato.

En Peligro (EN): se considera que una especie estd en peligro cuando, sin ser cri-

tico, se enfrenta a un riesgo muy alto de extinciéon en estado silvestre en un
futuro cercano.

Vulnerable (VU): se considera que una especie es vulnerable cuando, existe alto

riesgo de extincion en estado silvestre a medio plazo.

También hay que tener en cuenta que especies citadas en una Lista Roja preliminar des-
pués de un estudio mas exhaustivo pueden pasar a otras categorias como Casi Amenazado
(NT), Preocupacién Menor (LC) o Datos Insuficientes (DD).

Las diferentes categorias se establecen en base a varios criterios cuantitativos que se deta-
[lan en UICN (2001) y Senn-Irlet et al. (2007) y que se resumen a continuacion:

*Criterio A: cuando ha existido una reduccion en el tamano de la poblacion durante los
Gltimos 10 afios o bien se prevé que ocurra durante los siguientes diez. Atendiendo a
este criterio, una especie esta:

En Peligro Critico (CR): si la reduccion es = 80%.
En Peligro (EN): si la reduccién es = 50%.

Vulnerable (VU): si la reduccion es = 20%.

*Criterio B: cuando el area de distribucion de la especie es pequena, en combinacién
con, al menos, dos de las siguientes situaciones:
a) un habitat severamente fragmentado
b) una reduccion de su drea de distribucion
c) presentar fluctuaciones extremas de la poblacién.
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Cartografia y evaluacion del grado de amenaza de algunas especies de hongos del Pais Vasco

Atendiendo a este criterio, una especie esta:

En Peligro Critico (CR): si tiene un drea de distribucién menor de 100 Km? , y ademas
cumplen dos de estas condiciones: hdbitat severamente fragmentado o presente en
una uUnica localidad, declive de la poblacion, o extremas fluctuaciones de la
poblacién.

En Peligro (EN): si tiene un drea de distribucién menor de 5.000 Km? , y se cumplen
dos de estas condiciones: habitat severamente fragmentado o presente en menos
de cinco localidades, declive de la poblacién, o extremas fluctuaciones de la
poblacién.

Vulnerable (VU): si tiene un édrea de distribucién menor de 20.000 Km?, y se cumplen
dos de estas condiciones: hdbitat severamente fragmentado o presente en menos de
diez localidades, declive de la poblacion, o extremas fluctuaciones de la poblacion.

* Criterio C: cuando el tamano de la poblacion es pequeno y se observa una reducciéon
de la misma. Atendiendo a este criterio, una especie esta:
En Peligro Critico (CR): si en la poblacién hay menos de 250 individuos y hay un des-
censo continuo de por lo menos un 25%.
En Peligro (EN): si son menos de 2.500 individuos y hay un descenso continuo de por
lo menos un 20%.
Vulnerable (VU): si son menos de 10.000 individuos y hay un descenso continuo de

por lo menos un 10%.

* Criterio D: cuando el tamafio de la poblacién es extremadamente pequeiio en cual-
quiera de los siguientes casos, o bien porque el ndmero de individuos es muy escaso,
o porque el drea de distribucién u ocupacién son muy pequenas.

Asi, se considera que una especie esta:
En Peligro critico (CR): si tiene menos de 50 individuos.
En Peligro (EN): si tiene menos de 250 individuos
Vulnerable (VU): si tiene menos de 1.000 individuos o restringida a un area de menos

de 100 Km? o de tres a cinco localidades

Resultados y Discusion

La base de datos cuenta en este momento con 2.063 registros (corolégicos, bibliografi-

cos) de las especies amenazadas de la Peninsula Ibérica. De este total, 1.042 datos corres-

ponden a las 21 especies seleccionadas para este trabajo (Tabla 2).

A pesar de que en casi todos los muestreos realizados durante el 2007 algunas de las espe-

cies en estudio fueron localizadas, el afio 2008 fue nefasto para obtener datos para este pro-

pésito. Por ello, los datos corolégicos obtenidos para el conjunto de las especies ha sido més

bajo de lo deseado. Y como siempre se senala para este tipo de estudios, se recomiendan mas

afnos de seguimiento para poder recoger la variabilidad interanual de la fructificacion.
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Tabla 2: Registros obtenidos para cada especie y el n® de cuadriculas en la que estan presentes.

gistros reg. 2003-2008 N2 de cuadriculas

Agaricus arvensis 73 28 30
Agaricus devoniensis 78 26 6
Amanita echinocephala 9 4 7
Boletus regius 34 5 9
Cantharellus pallens 156 97 41
Clavaria fumosa 16 4 8
Clitocybe geotropa 51 20 21
Cortinarius ionochlorus 35 5 11
Craterellus ianthinoxanthus 14 10 5
Craterellus melanoxeros 29 13 9
Entoloma bloxamii 29 12 7
Gomphus clavatus 11 4 4
Hericium erinaceus 41 8 15
Hygrocybe calyptriformis 35 8 16
Leccinum crocipodium 83 25 23
Polyporus squamosus 15 2 4
Psathyrella ammophila 95 25 6
Russula aurea 58 20 25
Russula virescens 130 50 47
Scutiger pes-caprae 28 11 12
Verpa digitaliformis 22 3 14

Como se puede ver en la tabla el nimero de citas o registros para cada especie es muy
variable, con un méximo de 156 registros para Cantharellus pallens y un minimo de 9 citas
para Amanita echinocephala. Ademas estos valores son relativos, como se puede percibir en
algunas especies como Agaricus arvensis y A. devoniensis. Ambas especies presentan un
ntimero parecido de registros, 73 y 78 respectivamente, aunque este dato no estd en concor-
dancia con el nimero de localidades, ya que A. arvensis esta registrada en 30 cuadriculas,
mientras que A. devoniensis s6lo se conoce de 6. Este hecho es muy importante a tener en
cuenta en la evaluacion del grado de amenaza de cada especie.

En base a nuestra experiencia y con los datos recopilados presentamos la diagnosis de la
situacion actual de las 21 especies seleccionadas y proponemos la siguiente evaluacion del
grado de amenaza para cada especie estudiada:
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Cartografia y evaluacion del grado de amenaza de algunas especies de hongos del Pais Vasco

Agaricus arvensis Schaeff.: Fr Familia Agaricaceae

Ecologia y distribucion: Saprobia humicola, en prados, herbazales, cunetas, parques o
bosques, en diversos suelos. Especie cosmopolita. Fenologia: Febrero-Diciembre.
Valoracion del grado de amenaza

Aparece ampliamente distribuida por todo el territorio. En base a nuestros datos se puede
decir que las poblaciones no presentan sintomas de encontrarse en regresién. Por ello, con-
sideramos que en este momento es de Preocupacién Menor (LC) y debe ser excluida de la
Lista Roja. Incluso podria estar, en algunas ocasiones, favorecida por la practica de abonado

de los prados con purines.

Agaricus devoniensis P.D. Orton Familia Agaricaceae

Ecologia y distribucién: Saprobia humicola, sobre arena en dunas del litoral, mds rara-
mente en terreno arenoso del interior. Especie de amplia distribucién en el litoral europeo.
Fenologia: Enero-Abril, Septiembre-Diciembre.

Valoracién del grado de amenaza

Especie practicamente exclusiva de sistemas dunares, por lo que su presencia estd casi
limitada a esos ecosistemas. A. devoniensis no ha sido incluida en la Lista Roja de hongos
amenazados de la Peninsula Ibérica, pero a la vista de nuestros datos la inclusién en la Lista
Roja de la CAPV estéd justificada ya que tras una bisqueda de datos y muestreos intensivos,
desde el afio 2003 sélo se ha recolectado en 3 localidades, y su fructificacion resulta mas
bien esporadica. La inclusion de A. devoniensis en la Lista Roja se debe al estado de altera-
cién y progresivo retroceso que muestran los sistemas dunares y, bajo el criterio B, la inclui-

mos en la categoria En Peligro (EN).

Amanita echinocephala (Vittad.) Quél. Familia Pluteaceae

Ecologia y distribucién: Ectomicorricica, en bosques maduros, asociada a angiospermas,
principalmente Fagusy Quercus, normalmente en suelos arcillosos o calcareos. Especie de
amplia distribucién en Europa, aunque no comun. Fenologia: Septiembre-Diciembre.
Valoracién del grado de amenaza

Especie poco frecuente, y en el territorio se limita a bosques de fagiceas de caracter neu-
trofilo. Consideramos que esta especie no esta en retroceso, pero si es una especie que pre-
senta poblaciones pequefas y dispersas y con una fructificacién muy irregular, como se
puede deducir de la escasez de registros. Por ello se justifica su futura inclusién en la Lista

Roja, bajo el criterio D y en la categoria Vulnerable (VU).
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Cartografia y evaluacion del grado de amenaza de algunas especies de hongos del Pais Vasco

Boletus regius Krombh. Familia Boletaceae

Ecologia y distribucién: Ectomicorricica, en bosques maduros y bien conservados, aso-
ciada a fagdceas, principalmente Fagusy Quercus, normalmente en suelos neutros o acidos.
Especie de amplia distribucion en Europa, aunque no comin. Fenologia: Junio-Octubre.
Valoracion del grado de amenaza

Especie asociada exclusivamente a fagaceas, sobre todo a diferentes especies del género
Quercus, aunque también bajo Fagus. A juzgar por las localidades donde se ha encontrado,
la especie estd ligada a bosques maduros en buen estado de conservacién. Durante los Glti-
mos anos, el nimero de registros ha sido muy bajo, lo que sugiere un posible retroceso de
la especie, por lo que su inclusién en la lista roja estd justificada bajo el criterio B y en la
categoria En Peligro (EN).

Cantharellus pallens Pilat Familia Cantharellaceae
= Cantharellus subpruinosus Eyssart & Buyck

Ecologia y distribucién: Ectomicorricica, en bosques maduros y relativamente bien con-
servados, asociada tanto a gimnospermas como a angiospermas, si bien es mas abundante
bajo estas ultimas. Indiferente al pH edéfico. Especie de amplia distribucién en Europa,
comun en muchas dreas. Fenologia: Mayo-Enero.
Valoracioén del grado de amenaza

Especie bien representada y ampliamente distribuida en el territorio, principalmente bajo
frondosas. Los registros realizados a partir del ano 2003 son muy abundantes, por lo que no
consideramos que las poblaciones estén en retroceso. Por ello, estimamos que en este
momento es de Preocupacion Menor (LC) y no debe ser incluida, por ahora, en la Lista Roja.
Sin embargo, esta especie podria verse amenazada a largo plazo por la presién recolectora
que sufre, ante lo cual recomendamos establecer una regulacion en la recoleccién de la

misma.

Clavaria fumosa Pers.: Fr. Familia Clavariaceae
Ecologia y distribucion: Saprobia humicola. Especie propia de pastizales, praderas, cla-
ros de bosques, etc., tanto en suelo desnudo como en lugares musgosos. Indiferente al pH.
Especie ampliamente distribuida en Eurasia y Norteamérica, comin en algunas areas.
Fenologia: Junio-Diciembre.
Valoracioén del grado de amenaza
Las pocas citas dadas en el territorio corresponden con prados hiimedos, lugares herbo-
sos, y no nitrificados, donde presenta generalmente poblaciones muy pequefas. Debido a
la actual practica de abonado en prados y pastizales y cambios de uso, el hébitat potencial
de la especie presenta cada vez mayor fragmentacion, lo que reafirma la inclusiéon de C.
fumosa en la Lista Roja de hongos amenazados, bajo los criterios B y C y la incluimos en la
categoria En Peligro Critico (CR).
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Cartografia y evaluacion del grado de amenaza de algunas especies de hongos del Pais Vasco

Clitocybe geotropa (Bull.: Fr.) Quél. Familia Tricholomataceae
Ecologia y distribucion: Saprobia humicola. Especie que se encuentra en bosques de
gimnospermas y angiospermas en el norte de Europa, y en brezales, pastizales, claros de
bosque, etc. en el sur del territorio. Especie de amplia distribucién en Europa. Fenologia:
Febrero-Abril, Octubre-Diciembre.
Valoracién del grado de amenaza
Especie que sufre cierta presion recolectora, estd ampliamente distribuida en el territorio,
si bien es méds abundante al sur de la divisoria de aguas, donde normalmente aparece en
hébitats herbosos, praderas, claros de bosques. A juzgar por nuestros datos, es mas frecuente
sobre suelos neutros o no acidos. Los registros de los Gltimos afos no indican una regresién
de la especie, si bien su recoleccion, no regulada, podria representar una amenaza a medio-
largo plazo. Por lo tanto, consideramos que en este momento es de Preocupacion Menor
(LC) y debe ser excluida de la Lista Roja.

Cortinarius ionochlorus Maire Familia Cortinariaceae
Ecologia y distribucion: Ectomicorricica. Especie principalmente asociada a Quercus de
hoja perenne, menos frecuentemente a otras especies de Quercus, o incluso, Fagus, en sue-
los calcareos. Especie de distribucién mediterrdnea, con escasas citas en centro Europa.
Fenologia: Octubre-Diciembre.
Valoracién del grado de amenaza
Al ser una especie ligada a encinares baséfilos o neutréfilos, su distribucion en los tres
territorios se ajusta a la de estos ecosistemas. Los registros de los Gltimos afios son escasos.
Por su caracter mediterrdneo esta especie ha sido incluida en la Lista Roja europea, por lo
que su seguimiento en nuestro territorio es necesario para poder redefinir con mayor preci-
sion su grado de amenaza. Por lo que su inclusion en una futura lista seria bajo el criterio C
y en la categoria Vulnerable (VU).

Craterellus ianthinoxanthus (Maire) Pérez-De-Greg. Familia Cantharellaceae

Ecologia y distribucion: Ectomicorricica. Especie principalmente asociada a bosques
bien conservados y maduros de fagaceas (Fagus, Quercus) y mas raramente, gimnospermas
(Abies), en suelo acidos o neutros. Especie de distribucién limitada, ya que se encuentra en
unos pocos paises del centro de Europa, donde es una especie rara. Fenologia: Julio-
Noviembre.
Valoracion del grado de amenaza

Especie muy localizada en el territorio, y ligada a bosques maduros en buen estado de con-
servacion, y generalmente a localidades con alta precipitacion, como por ejemplo, Anarbe,
Gorbea e inmediaciones del Zalama. Su distribucion a escala europea es mas reducida que la
de C. melanoxeros, y las localidades del Pais Vasco representan su limite meridional. Por su inte-
rés corolégico, rareza y especificidad de habitat, convenimos en que es necesario conservar esta
especie en la Lista Roja del territorio bajo el criterio D y en la categoria En Peligro (EN). Asi
mismo, consideramos que deberia ser incluida en la Lista Roja europea.
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Cartografia y evaluacion del grado de amenaza de algunas especies de hongos del Pais Vasco

Craterellus melanoxeros (Desm.: Fr.) Pérez-De-Greg. Familia Cantharellaceae

Ecologia y distribucion: Ectomicorricica. Especie asociada tanto a angiospermas como
gimnospermas, que no muestra preferencia por el pH edafico. Especie ampliamente distri-
buida en Europa, aunque no comun. Fenologia: Julio-Noviembre.
Valoracion del grado de amenaza

Especie distribuida de forma dispersa en el territorio y asociada a numerosas angiospermas
y gimnospermas, tanto autéctonas como aléctonas. Al no estar presente en numerosas locali-
dades potencialmente adecuadas para su desarrollo, debe considerarse una especie rara, no
por ello en retroceso. En la Europa Central se ha constatado un fuerte retroceso de las fructifi-
caciones de algunas especies de cantareldceas debido a la contaminacién ambiental. Teniendo
en cuenta que C. melanoxeros esta incluida en la Lista Roja europea y que sus poblaciones son
pequenas y, potencialmente vulnerables, consideramos adecuado mantenerla en la Lista Roja
para su seguimiento, por el criterio D y en la categoria Vulnerable (VU).

Entoloma bloxamii (Berk. & Broome) Sacc. Familia Entolomataceae
Ecologia y distribucion: Saprobia humicola. Especie propia de pastizales y prados poco
manejados en centro y norte Europa, aunque también aparece en bosques en el sur del con-
tinente. Normalmente en suelo calcareo. Especie poco comdn en todo el continente.
Fenologia: Septiembre-Diciembre.
Valoracién del grado de amenaza
Especie escasamente citada antes del presente trabajo. Sin embargo, la revision de mate-
rial de herbario deparé una distribucién y presencia mas amplia de lo esperado. Aunque E.
bloxamii ha sido caracterizada como propia de prados calcéreos, en el territorio aparece
mas abundantemente en bosques sobre suelo calcéreo. Su inclusién en la Lista Roja es jus-
tificada por los criterios B y C y su presencia en la Lista europea. La incluimos en la categoria
Vulnerable (VU).

Gomphus clavatus (Pers.: Fr.) Gray Familia Gomphaceae

Ecologia y distribucion: Ectomicorricica. Especie principalmente asociada a gimnosper-
mas (Pinus, Abies), y raramente, a angiospermas (Fagus), generalmente en montana, a excep-
cion de la region boreal. Ampliamente distribuida en Eurasia y Norteamérica, aunque no es
comin en la mayor parte de su distribucion. . A pesar de que existen algunas citas antiguas
en el Pais Vasco (Aranzadi 1897), en la actualidad sélo se conoce de dos localidades (Oleta
y Boveda). Fenologia: Agosto-Octubre.
Valoracién del grado de amenaza

En el territorio esta principalmente asociada a bosques de Fagus sylvatica, a diferencia de
Europa, donde su principal habitat son las coniferas. La incorporacién de esta especie a la
Lista Roja del territorio queda justificada habida cuenta que nuestros registros representan su
[imite de distribucién occidental y meridional del continente europeo, asi como por la esca-
sez de citas. Por lo que es necesario mantenerla en la Lista Roja bajo el criterio D y en la
categoria En Peligro Critico (CR).
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Cartografia y evaluacion del grado de amenaza de algunas especies de hongos del Pais Vasco

Hericium erinaceus (Bull.: Fr.) Pers. Familia Hericiaceae

Ecologia y distribuciéon: Saprobia lignicola que habita drboles, principalmente fagaceas,
de gran tamaiio, fructificando en cavidades y oquedades. Se encuentra presente en bosques
bien conservados y maduros. Especie ampliamente distribuida en el hemisferio norte y con
abundantes registros en el territorio que, sin embargo, en los Gltimos 5 afos se ha censado
poco. Fenologia: Julio-Diciembre.

Valoracién del grado de amenaza

Especie [lamativa que posee numerosas citas antiguas en el territorio, y sin embargo, en
la actualidad posee registros muy escasos. Este retroceso esta ligado a la desaparicién de su
hébitat, que son los arboles maduros de gran tamano, normalmente fagiceas, senescentes.
Su inclusién en la Lista Roja regional esta avalada por los criterios B y C, es decir, por su
hébitat especifico y el notable descenso de sus poblaciones. La incluimos en la categoria En
Peligro Critico (CR).

Hygrocybe calyptriformis (Berk. & Broome) Fayod ~ Familia Hygrophoraceae
Ecologia y distribucion: Saprobia humicola, en prados y pastizales con aporte bajo de
nitrégeno, normalmente en suelos dcidos. Especie de amplia distribucion en el centro y este
de Europa, local y rara en general. En el territorio estd presente sélo en la vertiente cantébri-
ca. Fenologia: Octubre-Diciembre.
Valoracién del grado de amenaza
Esta especie aparece en poblaciones pequenas y las citas a partir del afio 2003 son esca-
sas. El retroceso de la especie quiza sea debido a que su hébitat, prados oligétrofos, es abo-
nado con frecuencia, lo que conlleva a una alteracién de su micocenosis. En contraste con
su habitat montano o alpino en el resto del continente, en el territorio se encuentra también
en cotas inferiores. Al igual que en el resto de Europa, H. calyptriformis debe estar en la Lista
Roja bajo el criterio C y la incluimos en la categoria En Peligro Critico (CR).

Leccinum crocipodium (Letell.) Watling Familia Boletaceae

Ecologia y distribucién: Ectomicorricica, asociada a fagaceas, normalmente Quercus de hoja
caduca o Fagus, tanto en suelos dcidos como neutros. Especie de amplia distribuciéon y comin
en Europa, aparentemente mds rara en la region mediterranea. Fenologia: Mayo-Octubre.
Valoracién del grado de amenaza

La recopilacion de datos de esta especie, ligada sobre todo a Quercus de hoja caduca,
ha deparado una amplia distribucion en el territorio, ya que estd presente en numerosas
localidades. A pesar de la importante regresién y fragmentacion que han sufrido los bosques
de Quercus en parte del territorio, L. crocipodium parece mantenerse en numerosas locali-
dades. Ademas, la especie también ha sido detectada en plantaciones de Q. rubra, por lo
que no parece presentar retroceso en los Gltimos afos, ni estar amenazada. En conclusion,
consideramos que L. crocipodium en este momento es de Preocupacién Menor (LC) y no
debe ser incluida, por ahora, en la Lista Roja.
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Cartografia y evaluacion del grado de amenaza de algunas especies de hongos del Pais Vasco

Polyporus squamosus (Huds.: Fr.) Fr. Familia Polyporaceae
Ecologia y distribucién: Saprobia lignicola, que crece sobre diversas angiospermas y mds
raramente, coniferas. Normalmente fructifica en drboles vivos de gran tamano, si bien tam-
bién puede aparecer en tocones y drboles muertos. Especie de distribucion circumpolar, de
amplia distribucién en Europa. Fenologia: Mayo-Octubre
Valoracién del grado de amenaza
Especie cuyas fructificaciones son de gran tamano, ligada a diversas especies de arboles
viejos y senescentes, normalmente de considerable tamafo. Al igual que H. erinaceus, P.
squamosus posee muy pocos registros en los dltimos afos. A pesar de tener mayor rango en
huéspedes, la problematica de ambas especies podria ser similar, es decir estan sufriendo
una regresion paralela a la desaparicién en el territorio de drboles maduros o de gran tama-
fio. Consecuentemente, consideramos conveniente mantenerla en la Lista Roja bajo los cri-

terios B y C y la incluimos en la categoria En Peligro Critico (CR).

Psathyrella ammophila (Durieu & Lév.) P.D. Orton Familia Psathyrellaceae
Ecologia y distribucion: Saprobia humicola, en dunas del litoral y en suelos arenosos, fre-
cuentemente junto con Ammophila arenaria (L.) Link. Especie de amplia distribucién en
Europa, también presente en Norteamérica. Fenologia: Enero-Diciembre.
Valoracién del grado de amenaza
Especie estrictamente ligada a dunas y arenales costeros, y relativamente bien represen-
tada, no obstante, desde el afio 2003, a excepcion de las de Muskiz, los censos son escasos
y con pocos ejemplares. Ademds, dada la fragilidad y gran alteracién de su hébitat, estima-
mos adecuado incluir P ammophila en la Lista Roja regional, bajo los criterios By C, y le

asignamos la categoria En Peligro (EN).

Russula aurea (Pers.: Fr.) Fr. Familia Russulaceae
Ecologia y distribucion: Ectomicorricica. Especie presente preferentemente en bosques
de caducifolios, en suelos de pH diverso. Especie de amplia distribucién en Europa, también
presente en Norteamérica. Fenologia: Junio-Octubre.
Valoracion del grado de amenaza
Especie asociada a fagdceas, en el territorio sobre todo en Fagus y Quercus. Estd amplia-
mente distribuida en el territorio, si bien las citas en Alava y el norte de Navarra son consi-
derablemente mas abundantes, quiza debido a un mejor estado de conservacién de los bos-
ques autéctonos. Consideramos que la especie se encuentra en ligera regresion en los dlti-
mos afos, por lo que deberia ser incluida en la Lista Roja bajo el criterio A y en la categoria
Vulnerable (VU).
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Cartografia y evaluacion del grado de amenaza de algunas especies de hongos del Pais Vasco

Russula virescens (Schaeff.: Fr.) Fr. Familia Russulaceae
Ecologia y distribucion: Ectomicorricica. Especie asociada a angiospermas, sobre todo
Quercus y Fagus, normalmente en suelos 4cidos. Especie sélo presente en Europa, donde
posee una amplia distribucion. Fenologia: Mayo-Noviembre.
Valoracién del grado de amenaza
Esta especie ectomicorricica, ampliamente distribuida en el territorio, estd ligada a faga-
ceas y tiene caracteristicas ecolégicas parecidas a R. aurea. Los registros a partir del afo
2003 han sido numerosos ya que ha habido numerosas aportaciones, no obstante, los reco-
lectores afirman que el nimero de carpoéforos ha disminuido notoriamente en los Gltimos
anos. Ademds, la especie podria verse amenazada debido a que sufre una fuerte presion
recolectora. Por ello, consideramos que R. virescens debe ser incluida en la Lista Roja bajo
el criterio A y en la categoria Vulnerable (VU).

Scutiger pes-caprae (Pers.: Fr.) Bondartsev & Singer ~ Familia Scutigeraceae

= Albatrellus pes-caprae (Pers.: Fr.) Pouzar

Ecologia y distribucién: Ectomicorricica, en bosques bien conservados y maduros, aso-
ciada con angiospermas y gimnospermas, tales como, Fagus, Quercus, Pinus'y Abies, prin-
cipalmente. Especie de amplia distribucién en Europa y Norteamérica. Fenologia: Julio-
Noviembre.
Valoracion del grado de amenaza

En el territorio aparece asociada a las fagaceas y sobre todo a los hayedos, si bien en la
Peninsula Ibérica, ademdas de en robledales, aparece también en pinares maduros.
Consideramos que esta especie se desarrolla en bosques maduros y bien conservados, ya
que en el territorio no ha aparecido en las plantaciones de pinares que se talan antes de que
formen masas adultas. Por otra parte, los robledales del territorio no presentan, por lo gene-
ral, un estado éptimo de conservacién y de hecho, sélo ocasionalmente se ha registrado esta
especie en este tipo de habitat. El hecho de que no fructifique de forma abundante y estar
asociado a bosques en buen estado de conservacién justifica su inclusién en la Lista Roja
del territorio bajo el criterio A, ya que desde el 2003 sélo se han registrado 8 citas. La inclui-
mos en la categoria Vulnerable (VU).

Verpa digitaliformis Pers.: Fr. Familia Morchellaceae
Ecologia y distribucion: Ectomicorricica. Especie tipica de bosques de ribera, aparecien-
do en zonas herbosas, bordes del bosque, borde de caminos, etc. Especie presente en
Norteamérica y Europa. Fenologia: Abril-Mayo
Valoracién del grado de amenaza
Ascomicota de fructificacion primaveral, asociada sobre todo a bosques de ribera.
Aparece dispersa en la zona centro-occidental del territorio, donde esta citada en varias
localidades préximas. No obstante, los registros a partir del 2003 son muy escasos. Si tene-
mos en cuenta su limitada distribucién en el territorio, la importante alteracién que sufre su
principal habitat y la escasez de registros recientes, consideramos que V. digitaliformis debe
permanecer en la Lista Roja regional, bajo los criterios B 'y C, y la incluimos en la categoria
En Peligro (EN).
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Cartografia y evaluacion del grado de amenaza de algunas especies de hongos del Pais Vasco

Hericium erinaceus

Conclusiones

En base a los datos recopilados se ha propuesto incluir cinco especies en la categoria
En peligro critico (CR), cinco en la categoria En peligro (EN), siete como Vulnerables
(VU), mientras que cuatro se han considerado de preocupacion menor (LC). Resaltar que
la adaptacion de los criterios y categorias de la UICN a las particularidades de los hon-
gos no resulta facil.

La existencia de datos dispersos y el hecho de que mediante muestreos, en ocasio-
nes, la obtencion de datos es inferior a lo esperable, nos hace concluir y constatar que
para recoger datos reales de todas las especies del territorio es imprescindible contactar
con numerosos colaboradores. Toda la informacion, recopilada con estas aportaciones,
es la base que permite realizar un inventario global y ofrece el soporte fundamental para

la evaluacién de la situacién de las especie.
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Laburpena

Lan honetan Agaricus chionodermus, Agaricus xanthodermulus eta Lyophyllum lanzonii.
espezieen deskribapen, argazki eta ezaugarri mikroskopikoen irudiak ematen dira. Hiru
espezie hauek, Gipuzkoa, Nafarroa eta Les Landes (Frantzia) eskualdeetarako berriak dira

hurrenez hurren.

Resumen

Se aportan descripciones, fotografias e ilustraciones microscopicas de Agaricus
chionodermus, Agaricus xanthodermulus y Lyophyllum lanzonii. Estas tres
especies son nuevas citas para las provincias de Gipuzkoa, Navarra y el depar-

tamento de Les Landes (Francia) respectivamente.

Abstract

Descriptions, photographs and microscopic illustrations of Agaricus chionoder-
mus, Agaricus xanthodermulus and Lyophyllum lanzonii are provided. These
three species are new to the provinces of Gipuzkoa, Navarre, and Les Landes

department (France).

Palabras clave: Agaricus chionodermus, Agaricus xanthodermulus, Lyophyllum lanzonii. Pais

Vasco.

Introduccién

Durante la campana micolégica del 2009 hemos recolectado tres especies poco conoci-
das de hongos macromicetos, una en Gipuzkoa, otra en Navarra y una tercera especie en el
departamento de Les Landes (Francia). Se tratan respectivamente de: Agaricus chionodermus
Pilat, Lyophyllum lanzonii Candusso y Agaricus xanthodermulus Callac & Guinb.; esta alti-
ma especie fue también recolectada anteriormente en la localidad de Zarautz, en Gipuzkoa.

Siguiendo la linea de trabajos anteriores (Arrillaga & Laskibar 2007; Arrillaga et al. 2008),
nuestro objetivo es aportar nuevas citas corolégicas de hongos para el Pafs Vasco vy territo-

rios limitrofes, asi como ilustrar y describir las tres especies mencionadas.
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Especies raras o poco conocidas de hongos macromicetos Ill

Material y métodos

Los caracteres macroscépicos y las reacciones macroquimicas se han obtenido a partir
de las fichas y notas de campo de las distintas recolectas, complementandose con el mate-
rial fotogréfico conservado en nuestros archivos.

Las observaciones microscépicas se realizaron, inicialmente del material fresco y se con-
trastaron posteriormente con el material de herbario depositado, ARAN-Fungi, de la
Sociedad de Ciencias Aranzadi. Estas observaciones han sido realizadas con un microsco-
pio 6ptico marca Ura-technic, con objetivos de 40x y 100x en inmersion.

Como medios de contraste, tincion y limpieza del campo de observacién se han utiliza-
do los siguientes: para la rehidratacién del material de herbario bien el hidréxido potésico
(KOH) al 5% o el hidréxido aménico (NH4OH), para la tincién de las muestras el rojo congo
S.D.S. al 1%, para comprobar el cardcter ciandfilo de las esporas el azul de algodén + lac-
tofenol + agua, para contrastar la carminofilia de los basidios, el carmin acético + cloruro
férrico y para la limpieza de la preparacion el hidrato de cloral.

La medida de las esporas se ha realizado siguiendo el método de Heinemann &
Rammeloo (1985). Los promedios de longitud, anchura y Q (longitud/anchura), han sido cal-
culados en base a la medicién de 30 esporas.

Agaricus chionodermus Pilat, Sborn. Nar. Mus. v Praze, Rada B, Piir Veédy
7B(1): 134. 1951.

Pileo: de 4-12 cm de didmetro, inicialmente subgloboso a troncocénico, luego de convexo a
convexo aplanado, con el centro en ocasiones ligeramente y obtusamente umbonado.
Cuticula blanca, a veces un poco grisdcea o amarillenta con el tiempo, excedente, con el
margen mas o menos apendiculado, fibrillo-sedosa, con escamas fibrillosas, fibrillo- algo-
donosas o lanosas, de color blancuzco, a menudo cubriendo toda la superficie del som-
brero.

Laminas: libres, finas, apretadas, con lamélulas intercaladas, de color rosa claro en los ejem-
plares todavia no desarrollados, luego rosdceas durante largo tiempo, finalmente marrén
0sCuro.

Estipite: cilindrico, de 5-14 x 1,3-2 cm, fistuloso, blancuzco, ligeramente rosaceo sobre el
anillo, fibrilloso.

Anillo sipero, simple o doble, liso en la cara superior, fibrilloso en la cara inferior, con
el borde a veces engrosado y lacerado o con rueda dentada bien definida, en ocasiones
queda adherido al borde del sombrero y no deja restos sobre el estipite.

Contexto: blanco, en la base ligeramente ocraceo, olor débil, complejo, ni fingico, ni ani-
sado-almendras, ni de yodo-fenol. En material desecado blancuzco, muy ligeramente

ocraceo hacia la base del estipite. Reacciones macroquimicas: Schaffer (-), KOH (-).
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Esporas: eliptico-ovoides, marrones, variables en dimensién incluso en los distintos ejem-
plares de una misma recolecta, de (7)7,5-7,96-8,8(9,3) x (4,5)4,8-5,39-6(6,3) pm,
Q=1,34-1,48-1,66.

Basidios: claviformes, tetrasporicos, de 25-33 x 7,5-10 pm.

Queilocistidios: muy escasos, basidioloides, de 20-25 x 5-9 pm.

Anillo: superficie inferior constituida por hifas cilindricas de 5-7 pm de grosor, e hifas facil-
mente desarticulables cortas, de 8-12(15) um de grosor.

Pileipellis: de hifas cilindricas, mds estrechadas hacia los septos cuanto mds gruesas y cor-
tas, de 2,5-10(13) pm de grosor.

Material estudiado

ESPANA. Gipuzkoa (SS), Oiartzun, WN9294, en la hierba bajo Betula pendula, leg. Pedro M?
Gorrotxategui, 23/09/2009, ARAN-Fungi, 3020610. Aya, parque de Pagoeta, WN6788, en claro
amplio de hierba entre Quercus sp., Fraxinus angustifolia y Pinus radiata, leg. J.l. lturrioz,
23/09/2009, ARAN-Fungi, 3033534-1.

Comentarios

El conjunto Agaricus altipes (F.H. Mgller) Pilat, A. cappelli Bohus & L. Albert y A. chio-
nodermus Pilat, forma un grupo de especies muy dificilmente separables entre si.

A. altipes se diferencia macroscépicamente de A. chionodermus y A. cappelli por un
amarillamiento mas intenso, anillo mas simple, reaccién de Scheaffer, en general, positiva

en material desecado con color mucho més amarillo.

Agaricus chionodermus. ARAN.-Fungi 3020610
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Especies raras o poco conocidas de hongos macromicetos Ill

A Esporas - B Basidios - C Pileipellis - D Hifas anillo

Microscépicamente, las dimensiones esporales, y el coeficiente Q parecen ser los carac-
teres discriminantes mds claros. No obstante, las medidas de algunas colecciones llegan
practicamente a solaparse entre especies.

De los datos que disponemos de nuestras recolectas de A. altipes y A. chionodermus 'y
de las dos colecciones de A. cappelli, estas tltimas examinadas por L.A. Parra, (Parra 2008),
las medias esporales son: A. altipes: 7,5 x 4,5 ym, Q=1,66, A. chionodermus: 8,23 x 5,41
pm, Q=1,53 y A. cappelli: 8,62 x 6 ym, Q=1,43.

Hemos constatado también en base a las descripciones y la iconografia de A. cappelli
(Parra 2008), que la coleccién, (ARAN-Fungi, 3020610), presenta carpéforos practicamente
idénticos a A. cappelli, siendo la forma esporal, sin embargo, eliptico-ovoide en A. chiono-
dermus y elipsoidal en A. cappelli. Las medias esporales de esta coleccién, difieren ligera-
mente de las recogidas para A. cappelli (Parra 2008).

Como conclusién, creemos que el estudio de nuevas colecciones y la secuenciacion de
marcadores moleculares son alin necesarios para confirmar las diferencias observadas, asf
como para clarificar la identidad de los taxones, bien para una mejor delimitacién o posible

sinonimia.
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Agaricus xanthodermulus Callac & Guinb., Mycologia 97(2): 421. 2005

Pileo: de 2-4,5 cm de didmetro, inicialmente hemisférico, troncocénico, luego convexo,
conico obtuso a plano convexo, a veces ligeramente umbonado. Cuticula de color muy
variable, blanca, blanco grisacea o grisacea, pardo grisdcea con el centro marrén grisa-
ceo mas oscuro, lisa en el centro, fibrillosa hacia el borde, cubierta con pequenas esca-
mas o disociada en zonas radiales grisaceas a pardo grisaceas sobre fondo blancuzco.

Laminas: libres, finas y juntas, con lamélulas intercaladas, inicialmente rosa claro, luego
marrén grisdceo y finalmente marrén mas o menos oscuro.

Estipite: de 2,5-5 x 0,5-0,8 cm, cilindrico o un poco claviforme, a veces algo bulboso, (0,7-
1,0 cm, en el bulbo), fistuloso, blanco, liso o sedoso, con fibrillas cortas.

Anillo sGpero, membranoso, engrosindose hacia el borde que es mds algodonoso y
forma una seccién triangular con dos aristas continuas en todo el contorno, en ocasiones
con el borde inferior disociado en escamas lineales.

Contexto: blancuzco, ligeramente amarillo en la base del pie a la seccién o manipulacion,
pardeando con el tiempo, olor claro a fenol. Reacciones macroquimicas, KOH (+),
Schiffer (-), Alcohol (-).

Esporas: elipsoidales a anchamente elipsoidales, marrones, con pared gruesa, de 0,5-0,8 um,
de (5,5)6,2-6,8-7,5(7,8) x (4)4,2-4,7-5(5,3) pm, Q=1,29-1,45-1,56.

Agaricus xanthodermulus. ARAN-Fungi 307809-1
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Especies raras o poco conocidas de hongos macromicetos Ill

A Esporas - B Basidios - C Pileipellis - D Hifas anillo

Basidios: claviformes, tetraspéricos, de 17-28(30) x 6-8(10) pm.

Queilocistidios: escasos, mezclados con los basidios, claviformes, de dimensiones variables,
de 15-25(30) x 6-10(12) pm, en algunas muestras se pueden observar queilocistidios con
una o dos articulaciones de dimensiones mucho mayores, de 30-60 x 9-14 pm, también
se encuentran algunos esferopedunculados, de 25-45 x 10-23 pm.

Pileipellis: de tipo cutis, constituida por hifas cilindricas e hifas estrechadas en los septos, de
2-10 (14) pm de grosor. Los basidiomas con pileo oscuro, poseen hifas con pigmento
vacuolar de color pardo grisaceo.

Anillo: superficie inferior constituida por hifas cilindricas, mas estrechadas hacia los septos

cuanto mas gruesas, de 2,5-10 pm de didmetro.

Material estudiado

ESPANA. GIPUZKOA (SS): Zarautz, Sta. Barbara WN6693, una quincena de ejemplares crecien-
do gregarios en un claro de un bosquecillo mixto de Pinus radiata, Quercus robur e llex aquifo-
lium, sobre suelo dcido con abono organico, 17/09/2005, leg. José Luis Teres, ARAN-Fungi
3078091-1. FRANCIA. DEPARTAMENTO DE LES LANDES (40): Tarnos, XP2023, en un claro con
hierba en suelo arenoso, bajo Pinus pinaster, 30/09/2009, leg. Juan Ignacio lturrioz, ARAN-Fungi
8200397-1.

40



ZIZAK 6, P. 35-44 - 2009

Comentarios

Agaricus xanthodermulus pertenece a Agaricus sect. Xanthodermatei, por su claro olor
fendlico, reaccion de Schaffer negativa y positiva al KOH. Las especies morfolégicamente
mas préximas son A. parvitigrinus Guinb. & Callac, A. laskibarii L.A. Parra & Arrillaga y A.
pseudopratensis (Bohus) Bohus.

A. parvitigrinus, difiere de A. xanthodermulus por las esporas més estrechas microscépi-
camente, de (5)5,5-6,1-6,5(7,4) x (3)3,5-3,8-4,4(4,7) pm, Q=1,45-1,61-1,82 y con el apicu-
lo con distinta morfologia, en dngulo claramente obtuso sobre la superficie esporal en A. par-
vitigrinus y en angulo recto o casi recto en A. xanthodermulus.

A. laskibarii, posee carpéforos de mayores dimensiones, pileo de 3,5-8(9) cm de didme-
tro y queilocistidios abundantes, multiformes y flexuosos, de (15)25-65(80) x (6)7-15(23) pm.

A. pseudopratensis, puede presentar carpéforos muy parecidos, pero a la seccion el con-
texto toma tonos inicialmente amarillentos y posteriormente, aproximadamente en dos
minutos, rojizos. Microscépicamente ambas especies presentan esporas muy similares en
cuanto a forma y dimensién.

En los estudios con soporte molecular realizados por Callac & Guinberteau (2005) y
Kerrigan et al. (2005), centrados en las especies de Agaricus sect. Xanthodermatei, se reco-
gen las diferencias moleculares y morfolégicas existentes entre A. xanthodermulus, A. laski-
barii, A. pseudopratensis y A. parvitigrinus. Los trabajos mencionados han supuesto, cierta-
mente, una contribucién importante para una mejor caracterizacién y delimitacién de las

especies de este grupo.

Lyophyllum lanzoni Candusso, Rivista Micol. 38(2):120. 1995

Pileo: de 5-7 cm de didmetro, inicialmente convexo, luego de plano convexo a aplanado,
ligeramente umbonado, con umbén amplio y obtuso, margen mas o menos irregular.
Cuticula sublisa, fibrillo-sedosa, ligeramente pruinosa hacia el centro, de color beige,
beige grisdceo.

Laminas: adnatas, con el borde sinuoso, inicialmente blancuzcas, luego blanco crema a
crema.

Estipite: de 4-7 x 1-1,3 cm, cilindrico, lleno, fibrilloso, inicialmente blancuzco, luego de
color crema, manchandose con facilidad de ocraceo hacia la base.

Contexto: bastante fragil, de color blancuzco a crema, no ennegrece ni toma tonos azula-
dos o verdosos al corte 0 a la manipulacién, olor débil, agradable o ligeramente farina-
ceo.

Esporas: globosas, hialinas, con una gran gutula, congéfobas, ciandfilas, de 5-5,56-6,2 x 4,7-
5,28-6 pm, Q=1,0-1,06-1,13.

Basidios: carmindfilos, claviformes, tetraspéricos, de 30-45 x 6-8 pm.
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Lyophyllum lanzoni. ARAN-Fungi 5057124

Queilocistidios: dispersos, escasos, mezclados con los basidios, algo sinuosos, subcilindri-
cos, similares a los basidios o afinados hacia el apice, de 30-40 x 4-7 ym.

Pileipellis: de tipo cutis, formada por hifas subparalelas, mas entrelazadas hacia el subcutis,
unas pocas emergentes de 2-6 ym de grosor, pigmento parietal, fibulas presentes.

Trama laminar: paralela, compuesta de hifas de 8-17 ym de grosor.

Material estudiado

ESPANA. NAVARRA (Na): Lete, WN9746, gregarios, en bosque mixto de Quercus ilex,
Quercus faginea y Acer campestre, 21/11/2009, leg. Pedro M? Gorrotxategui, ARAN-
Fungi 5057124.

Comentarios

En un primer momento, los ejemplares nos recordaron macroscépicamente a Entoloma
clypeatum (L. :Fr.) P. Kumm., pero las esporas lisas y los basidios carminéfilos nos conduje-
ron al género Lyophyllum, concretamente a la especie L. lanzonii. Esta especie se caracteri-
za por las esporas ciandfilas y globosas; basidiomas de crecimiento cespitoso o subcespito-
so; pileo provisto de mintsculas escamas pardo negruzcas, visibles solo a la lupa, junto con
las ldminas y contexto inmutables.

A pesar de poseer esporas globosas, cardcter tipico de Lyophyllum sect. Globisporina
Singer, los basidiomas de nuestro material no ennegrecen ni adquieren tonos lilacinos, a dife-
rencia de las especies de la seccion citada. Candusso (1995) sitta a L. lanzonii en Lyophyllum

sect. Difformia (Fr.) Kiihner, dados su contexto inmutable y crecimiento cespitoso.
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A Esporas - B Basidios - C Queilocistidios - D Pileipellis

Los basidiomas de nuestra coleccién, salvo dos de ellos unidos en la base del pie, creci-
an gregarios. Asi mismo, no ha podido ser observada ninguna escama mintscula pardo
negruzca en el pileo, tal y como se cita en la descripcién original. El resto de los caracteres
macroscépicos observados en nuestro material coinciden con los mencionados en la des-

cripcién original.
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Laburpena

Onddo Jangarri Basatiak eskakizun komertzial handia jasan duten basoko produktuak dira.
Egoera horretaz baliatuz eta biztaleentzako diru-iturri berriak sortzeko asmoarekin, Buenos
Aires kostaldeko pinu-landaketetan perretxiko ustiaketa sustatzeko aukera agertu zen.
Horretarako, aipatutako basoetako potentzial mikologikoaren balorazio-lanak, onddoen
biologia, erabilera eta ustiaketari buruzko ikastaroekin bateratu ziren.

Bederatzi urteko aktibitatearen ondoren nabarmen agertu da landaketa horien potentziala.
Guztira 49 espezie aurkitu dira, denen artean Lactarius deliciosus eta Suillus granulatus
hobetsiz interes komertzialagaitik. Baliabide horren etengabeko eta kontrolik gabeko apro-
betxamendu eta ustiaketaren aurrean, eta baliabidea bera eta lanpostuak eurak mantentze
aldera, ezinbestekoa da bere kudeaketa arautuko duen araudia sortzea.

Resumen

Los Hongos Silvestres Comestibles son un producto forestal que ha experimen-
tado una fuerte demanda comercial. A raiz de ese fenémeno se plante6 la posi-
bilidad de fomentar el aprovechamiento micolégico de las forestaciones de
pinos del litoral bonaerense para generar nuevas fuentes de ingresos a las
poblaciones locales. Para ello, se compaginaron tareas para valorar el poten-
cial micolégico de los bosques en cuestion con cursos de capacitacion sobre

biologia, aprovechamiento y manipulacion de las especies flngicas.

Tras nueve anos de actividad se ha constatado el potencial de la zona con un
total de 49 especies, entre las que destacan Lactarius deliciosusy Suillus gra-
nulatus por su interés comercial. Ante el incesante avance experimentado en el
aprovechamiento y explotacién de este recurso, se hace evidente la necesidad

de una normativa para su gestién, con el fin de preservar tanto los recursos

como los puestos de trabajo.
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Abstract

Wild Edible Fungi are forest products whose commercial interest has
increased noticeably in the last yeats. In view of that situation, favouring the
mycological use of pine plantations on the atlantic coast of Buenos Aires
province was considered to increase the income source of local populations.
Inventory works to assess the mycological potential of the plantations were
combined with training courses on biology, use and manipulation of the fun-

gal species.

After nine years of activity the potential of plantations was confirmed with a
total of 49 species, among which Lactarius deliciosus and Suillus granulatus
stand out for their commercial interest. Considering the constant increase in
the use and exploitation of mycological resources, it is necessary to establish

management rules, to guarantee the future of the resource and its associated

economy.

Palabras clave: Hongos Silvestres Comestibles, forestaciones de pino, aprovechamiento micolégico,

comercializacion.

Introduccion

Los Hongos Silvestres Comestibles (HSC) son utilizados por el hombre como fuente de
alimento y constituyen en algunos paises, parte esencial en la dieta habitual de la poblacién.
El aprovechamiento y uso que se hace de los mismos varia dependiendo del pais, asi por
ejemplo, en paises orientales como China o Japdn, se consumen y extraen gran cantidad de
especies flngicas, mientras que en paises como Argentina el uso y consumo de las mismas
es muy limitado. No obstante, la demanda de nuevos productos culinarios y la mejora de
los sistemas de transporte han fomentado la cultura micéfaga mas alld del @mbito original.
En consecuencia, en la actualidad el comercio de los hongos es una actividad que genera
cientos de millones de délares en todo el mundo (Molina & Pilz 1997), estando en franco
aumento por la creciente demanda que tienen los paises desarrollados de Europa, los EEUU,
China y Japon.

En la Argentina, el consumo de Hongos Silvestres Comestibles, tiene su asiento en las rai-
ces culturales de los inmigrantes de origen Europeo que ha recibido el pais. Hasta fines del
siglo pasado, la disponibilidad de estos productos era abastecida por importaciones prove-
nientes de Chile o Europa. El aumento de la demanda de HSC provocado, tanto por el incre-
mento del turismo internacional que recibe el pais, como por la alta valoracién de estos pro-
ductos en la cocina “gourmet” ha dado un impulso y ha permitido el desarrollo de esta acti-
vidad de aprovechamiento y uso de estos recursos.
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Los HSC de interés comercial son, por lo general, especies forestales que establecen
asociaciones micorricicas con las especies arbéreas. En este aspecto, la industria forestal
que ha estado tradicionalmente enfocada a la produccién maderera, ha diversificado su
oferta de comercializacién y desarrollo de nuevos productos forestales (Hall & Wang 1996,
Molina et al. 1993). El 12 % de la superficie continental de Argentina corresponde a bos-
ques nativos (Primer Inventario Nacional de Bosques Nativos 2005), que, en su mayoria, se
circunscriben a la cordillera andina y a las zonas subtropicales del norte. La produccion de
HSC de estos bosques se limita a unas pocas especies de interés comercial como Morchella
spp., utilizada principalmente para exportacién, Cyttaria spp. o llao llao, utilizada por las
poblaciones autéctonas (mapuches) en las que forma parte de la dieta habitual, pero sin
comercializacién de la misma 'y Phlebopus bruchii (Speg.) Heinem. & Rammeloo, el hongo
de coco, del que se extrae poca cantidad y se comercializa localmente en ferias y/o pues-
tos a los lados de la carretera. Su venta en la Capital Federal se restringe a dos o tres loca-
les que lo expenden a verdaderos gourmets (Deschamps 2002).

La provincia de Buenos Aires, por su parte, se caracteriza por la escasez de superficie
boscosa de especies nativas. No obstante, con el objetivo de fijar los sistemas dunares, en
la década de los 40, gran parte de la franja litoral de la provincia se cubrié de plantacio-
nes forestales con especies al6ctonas del género Pinus. La implantacion de estos sistemas
ha favorecido, asi mismo, la introduccion en el pais de nuevas especies de HSC aprecia-
das tanto a nivel nacional como internacional (Deschamps 2002).

La economia de la poblacién de la costa atlantica de la provincia bonaerense esta sus-
tentada principalmente en el turismo estival, que tiene una estacionalidad bien marcada
entre los meses de diciembre y marzo. Por ello, existe la necesidad de complementar los
ingresos derivados de esa actividad con otros de otra indole. Se observé que el aprove-
chamiento micolégico de las plantaciones forestales podria ser una alternativa apropia-
da para incentivar la economia local, no s6lo como complemento de la actividad turis-
tica, sino como un negocio de futuro. Por ese motivo, los objetivos de este trabajo fue-
ron, por una parte, identificar los Hongos Comestibles Silvestres presentes en forestacio-
nes de Pinus spp. de la costa atlantica de Argentina (37° LS; 57° Long O) y analizar su
potencial de produccion. Por otra parte se pretendié, asimismo, impulsar el aprovecha-
miento micolégico de la zona por lo que se planted la evaluacién, desarrollo y diagnés-
tico del modelo de explotacion/extraccién y de los aspectos del mercado interno y para

exportacion.

Material y Métodos

Esta iniciativa se desarrollé en el partido de General Juan Madariaga (Fig. 1). La zona
abarca unas 3000 hectéreas de bosques de Pinus pinaster, P. pinea 'y P. radiata procedentes

de Europa, implantados durante la década de los 40 y distribuidos en las localidades de
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Pinamar, Caril6 y Villa Gesell (Fig. 1). Dichas forestaciones (Fig. 2) fueron realizadas para
estabilizar las dunas que dominan todo el litoral atlantico y potenciar el turismo de la zona,
que en la actualidad recibe, en las localidades mencionadas, més de 1T millén de visitantes

al ano.

Figura 1. Mapa de localizacién de la zona de estudio. Ubicacién de las plantaciones de pinos del litoral bonaerense*
Bosques analizados /registros de especies y uso de HSC* Bosques sin andlisis/sin datos sobre especies, y/o usos de
HSC.

El inventariado e identificacién taxonémica de las especies de Hongos Comestibles
Silvestres comenzé en el ano 1999. Desde esa fecha hasta el aio 2009, los pinares de la
zona se visitaron periédicamente y se catalogaron las especies presentes. A partir del afo
2002, la identificacion de especies se compaginé con tareas de recoleccion para venta
de las especies comestibles de mayor interés como Lactarius deliciosus 'y Suillus granu-
latus.

Con el objetivo de impulsar el aprovechamiento micolégico en la zona, y marcar unas
pautas adecuadas de explotacion, a principios de 2001, se comenzaron a dictar cursos de
capacitacién introductorios al mundo de los hongos. En dichos cursos, se ofrecié una vision
general de la biologia e importancia de los hongos y se centré el interés en las especies
comestibles. En este aspecto, se detallaron las caracteristicas mas importantes para la iden-
tificaciéon y reconocimiento de las especies flingicas y se impartieron pautas y técnicas apro-
piadas de recoleccién y manipulacién de los hongos.

Para el andlisis socioeconémico, se realizo, por una parte, un seguimiento de la pobla-
cion implicada en la actividad a lo largo de los afios y por otra, se realizé un estudio sobre
el mercado o destino comercial de los hongos para lo cual se visitaron locales comerciales
y restaurantes de la zona y de la provincia de Buenos Aires, asi como de las ciudades mas

importantes del pafs.
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Figura 2. Aspecto general de las plantaciones de pinos.
Resultados y Discusion

Se identificaron un total de 49 taxones de macromicetos (Tabla 1). Entre ellos, seis espe-
cies de Hongos Silvestres Comestibles, dos correspondientes al Phyllum Ascomycota
[Helvella monachella (Scop.) Fr. y Morchella conica Krombh.] y cuatro a Basidiomycota
[Lepista nuda (Bull.) Cooke, Tricholoma terreum (Schaeff.) P. Kumm., Suillus granulatus (L.)
Roussel y Lactarius deliciosus (L.) Gray], quienes revelan caracteristicas prometedoras con
relacién a su comercializacién.

A comienzos del ano 2002, se establecié la primera empresa acopiadora de la zona
(Callampa) que combiné tareas de recoleccién, procesamiento, distribucién, venta de los
hongos y diccién de cursos. En esa época se impartieron los cursos de capacitaciéon a 20
personas (4 familias) que constituian, en ese momento, el ndcleo inicial en el desarrollo de
la actividad en la zona. Para el afio 2005 el sector contaba con méas de 10 familias aboca-
das en esta actividad y se realizaron las primeras exportaciones de HSC a Europa. En la
actualidad existen sélo 2 empresas dedicadas al acopio y procesamiento de los HSC quie-
nes comercializan y distribuyen el producto. Las tareas de recoleccion son llevadas a cabo,
principalmente, por personas que realizan esta actividad como fuente secundaria de ingre-
sos y que no se encuentran en el mercado laboral formal, ya que su actividad principal esta

vinculada a la prestacion de servicios al turismo y se dedican a las tareas de recoleccién de
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hongos durante los meses de otono y primavera. Se estima que, entre recolectores, acopia-
dores, procesadores y vendedores, aproximadamente 150 personas estdn involucradas, a dia
de hoy, en la cadena de comercializaciéon de HSC.

A lo largo de los afos, la elaboracién y comercializacién de los HSC en la zona se ha
diversificado de tal forma que actualmente el producto sigue diferentes caminos (Fig. 3A), y
se oferta en fresco, deshidratado y en conserva. Son muy pocos los recolectores que venden
los HSC directamente al consumidor. En este caso, ofrecen los hongos deshidratados en el
mercado local, en ferias, o en algunos casos, a restaurantes locales. Por lo general, el pro-
ducto final suele ser de baja calidad, con alto contenido de humedad, y en consecuencia,
poca durabilidad (De Michelis y Rajchemberg 2007). Ademas, no suele tener certificacion
y el precio es bajo (U$S 12/Kg). Sin embargo, es mds comun que los recolectores vendan el
producto a los acopiadores que son los encargados de procesarlo y/o prepararlo para la
venta y distribuirlo a los consumidores o intermediarios (Fig. 3A). En este caso, existe un
mavyor nivel de conocimiento y capacidad técnica. Ademds, se generan productos con valor
anadido (conservas y derivados de deshidratados), que disponen, en todos los casos, de cer-
tificacion y habilitacién.

Tabla 1. Listado de especies presentes en la zona de estudio.

1. Agaricus campestris var. americanus Speg. 26. Lepiota vicarii Raithelh.

2. Agaricus xanthodermus Genev. 27. Lepista nuda (Bull.) Cooke

3. Agrocybe cylindracea (DC.) Maire 28. Lycoperdon perlatum Pers.

4. Amanita muscaria (L.) Lam. 29. Macrolepiota bonaerensis (Speg.) Singer
5. Amanita phalloides (Vaill.) Link 30. Mycena haematopus (Pers.) P. Kumm.

6. Auricularia fuscosuccinea (Mont.) Henn. 31. Morchella conica Krombh.

7. Calvatia cyathiformis (Bosc) Morgan 32. Pholiota terrestris Overh.

8. Chlorophyllum molybdites (G. Mey.) Massee 33. Pleurotus laciniatocrenatus (Speg.) Speg.
9. Clavicorona pyxidata (Pers.) Julich 34. Pseudogymnopilus pampeanus (Speg.) Raithelh.
10. Clavulina cristata (Holmsk.) J. Schrot. 35. Pycnoporus sanguineus (L.) Murrill

11. Coprinus atramentarius (Bull.) Fr. 36. Rigidoporus ulmarius (Sowerby) Imazeki
12. Coprinus comatus (O.F. Mll.) Pers. 37. Russula ochroleuca (Pers.) Fr.

13. Coprinus micaceus (Bull.: Fr.) Fr. 38. Russula robinsoniae Burl.

14. Cyathus stercoreus (Schwein.) De Toni 39. Russula sororia Fr.

15. Galactinia bonaerensis (Speg.) Gamundi 40. Russula turci Bres.

16. Chroogomphus rutilus (Schaeff.) O.K. Mill. 41. Schizophyllum commune Fr.

17. Helvella leucopus Pers. 42. Scleroderma citrinum Pers.

18. Helvella monachella (Scop.) Fr. 43. Scutellinia scutellata (L.) Lambotte

19. Hebeloma crustuliniforme (Bull.) Quél. 44. Stropharia aurantiaca (Cooke) M. Imai.
20. Hydnopolyporus fimbriatus (Fr.) D.A. Reid 45. Suillus granulatus (L.) Roussel

21. Hygrocybe coccinea (Schaeff.) P. Kumm. 46. Suillus collinitus (Fr.) Kuntze

22. Hypholoma fasciculare (Huds.) P. Kumm. 47. Suillus luteus (L.) Roussel

23. Laccaria laccata (Scop.) Cooke 48. Tricholoma terreum (Schaeff.) P. Kumm.
24. Lactarius deliciosus (L.) Gray 49. Xerula radicata (Relhan) Dorfelt

25. Laetiporus sulphureus (Bull.) Murrill
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A B

Figura 3. Cadenas de comercializacién (A) y distribucién de los Hongos Silvestres (B).

La mayor parte de los HSC se comercializan en el mercado local: en restaurantes y
comercios de la zona. El resto se distribuye principalmente en la ciudad de Buenos Aires.
No obstante, durante estos anos, se ha ampliado el mercado a otras ciudades turisticas del
pais (Fig. 3B). Una sola empresa (Callampa) tiene la capacidad, infraestructura y logistica
que se requieren para realizar exportaciones, pero los volimenes destinados a este fin son
muy modestos (Cuadro 1). A pesar del potencial que presentan las especies comestibles de
la zona actualmente sélo se comercializan y distribuyen Lactarius deliciosus y Suillus gra-
nulatus (Fig. 4), principalmente deshidratados, cuyo valor se encuentra entre los 20-30
U$S/Kg. En el cuadro 1 se muestran las iniciativas de comercializaciéon emprendidas con las
seis especies de interés culinario, que a excepcion de las especies mencionadas, no tienen
mucha aceptacién en el pais. A pesar de la creciente actividad del sector, a dia de hoy, el
50 % de los HSC que se consumen en el pais sigue siendo importado, principalmente de
Chile (Suillus granulatus) y Europa (Boletus edulis).

Se observaron una serie de dificultades a lo largo de toda la cadena productiva de hon-
gos silvestres (Fig. 3A). Se constatd, por una parte, que a pesar del esfuerzo realizado en
la zona para ofrecer una formacién adecuada, los recolectores mostraron claras deficien-
cias de capacitaciéon y conocimiento del recurso que se extrae. Este hecho implica que en
ocasiones se usen herramientas inadecuadas para la cosecha y transporte, lo cual limita
el aprovechamiento del recurso. Se detectaron, asimismo, deficiencias en los acopiado-
res/procesadores que carecen tanto de infraestructura como de capacidad técnica para
procesar, elaborar y ofrecer los volidmenes requeridos y generar productos con valor agre-
gado de calidad.
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Cuadro 1. Especies de HSC de la zona de estudio y Formas de comercializacién. 1: se realizaron envios de estos
HSC, no Ilegaron en condiciones fitosanitarias aptas para el ingreso a C.E. 2: no hay hédbito de consumo ni deman-
da en el mercado interno. Producto para exportacion. 3: no se consiguieron volimenes para hacer este tipo de pro-
cesamiento y comercializacion

Formas de comercializacion

ESPECIE Mercado Interno Exportacion
Fresco | Deshidratado | Conserva Fresco | Deshidratado
Suillus granatus v v v 1 v
Lactarius deliciosus v v v v v
Tricholoma terreum 2 2 2 v 3
Morchella conica v v 2 3 v
Helvella monachella 2 2 2 3 3
Lepista nuda 2 2 2 3 3

(A ®

Figura 4. Fotos de A) Lactarius deliciosus'y B) Suillus granulatus en la zona de estudio.

Cabe destacar que la regulacién de la actividad, estd en manos de la comuna, que no ha
generado una normativa con respecto a la utilizacion y extraccion de este Recurso. Ante esta
irregularidad, ha resultado dificil obtener datos sobre los volimenes de produccion, pero
ante la creciente actividad e interés por el sector consideramos que son importantes.
Estimaciones recientes apuntan a que la produccién de Lactarius deliciosus en los pinares
de la zona se encuentra en un promedio de 50 kg por hectdrea y ano (Deschamps 2002).
Por falta de una normativa especifica, el desarrollo de la actividad se encuentra en un estan-
camiento desde el afio 2008.

Conclusiones

Se concluye que los bosques analizados de la costa atlantica de Argentina son un reser-
vorio de setas con potencial para el desarrollo de la produccién y la comercializacién de
Hongos Silvestres Comestibles.
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Durante el periodo de estudio del presente trabajo, 9 afos aproximadamente, se ha
observado un notable incremento de la actividad, con un aumento tanto en la cantidad de
personas involucradas en el uso comercial de HSC (recolectores, acopiadores, comerciantes
y distribuidores) como en la cantidad de productos y puntos de venta de los mismos. Sin
embargo, el auge de la actividad no ha sido acompanado con planes de capacitacion y orde-
namiento de la misma. Por ello, se observan deficiencias en el conocimiento de muchas per-
sonas involucradas en el sector.

Se ha observado el desarrollo de una cadena de comercializacién de hongos silvestres
tanto para el mercado interno como para exportacion, lo cual revela lo prometedor de esta
actividad. No obstante, deben implementarse nuevas estrategias de manejo para poder satis-
facer la demanda de estos productos. Los volimenes producidos son muy modestos y debe-
rian fomentarse y propiciar la creacién de organizaciones productivas (cooperativas) que
generen fuentes de trabajo formal.

Cabe recordar que en el Litoral Atlantico de la Provincia de Buenos Aires existen mas de
10000 hectéreas de bosques con caracteristicas edaficas y climatoldgicas similares a las des-
critas. Teniendo en cuenta que a dia de hoy, el 50 % de los HSC que se consumen en el pafs
se importa de Chile (Suillus granulatus) y Europa (Boletus edulis), es importante incentivar
planes de gestion tendentes a desarrollar el aprovechamiento de estos recursos, y poder
abastecer, en parte, la demanda interna del pais.

Por dltimo, resaltar que resulta necesaria una normativa de regulacién y aprovechamien-
to del recurso a fin de mantener la productividad, evitar la sobre explotacién y hacer un uso
sostenible del recurso micolégico.
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Laburpena

Scopuloides leprosa (Bourdot & Galzin) Boidin, Lanq. & Gilles espezie kortizioidea deskribat-
zen da, eta bertan ikonografiak eta argazkiak eskaintzen dira. Gehienentan angiospermoetan
hazten den espezie hau Europan oso gutxitan aipatu da, eta oraingoan Euskal Herriko lokalitate

baten zenbait aldiz aurkitu da. Aipu hau Iberiar Penintsularako bigarrena da.

Resumen

Se describe e iconografia el basidiomicete resupinado Scopuloides leprosa
(Bourdot & Galzin) Boidin, Lanqg. & Gilles. Es una especie poco citada en
Europa que crece principalmente en angiospermas y que ahora ha sido reco-
lectada en varias ocasiones en una localidad del Pais Vasco. Esta aportacién
representa la segunda cita para la Peninsula Ibérica.

Abstract

Scopuloides leprosa (Bourdot & Galzin) Boidin, Lang. & Gilles, a resupinate
basidiomycete, is described and illustrated. It is a scarcely recorded species in
Europe, usually growing on angiosperm wood, and now is reported from one
locality in the Basque Country (Spain). This is the second record to the Iberian

Peninsula.
Palabras clave: Basidiomycota, Meruliaceae, especie corticioide, corologia, Pais Vasco.

Introduccion

El emplazamiento taxonémico de Scopuloides leprosa (Bourdot & Galzin) Boidin, Lang.

& Gilles ha sido muy debatido, y todavia tiene una posicion inestable. Este taxén fue descrito
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Scopuloides leprosa. BIO-Fungi 12300.

por Bourdot & Galzin en 1913, a nivel de subespecie, dentro del amplio género Peniophora;
sin embargo en la obra Hyménomycetes de France (1928) le adjudicaron rango de especie
y dentro de la seccién Radicatae, junto con especies como Peniophora filamentosa (Berk. &
M.A.Curtis) Burt o P. sanguinea (Fr.) Bres., ambas, actualmente, incluidas en el género
Phanerochaete. )ilich en 1975 la incluy6é en el género Phanerochaete, si bien Parmasto
(1968) también propuso esta combinacién pero de forma invélida al no mencionar el basié-
nimo. No obstante Burdsall (1985), en su monografia sobre el género Phanerochaete, no
reconocio esta especie ya que la sinonimizé con Phanerochaete vetulina (DC.: Fr.) P.Karst.
Posteriormente, Boidin et al. (1993), teniendo en cuenta, entre otras cosas, la existencia de
dos tipos de cistidios, tanto en el basidioma como en cultivo, y por presentar heterotalismo
bipolar, la combinaron al genero Scopuloides, ya que esto lo aleja de las caracteristicas del
género Phanerochaete.

Aunque esta especie se conoce citada con anterioridad de Francia (Bourdot & Galzin
1928), Luxemburgo (Tholl et al. 1998), Suiza (Zenone & Martini 2004 ), Reino Unido e
Irlanda (Legon & Henrici 2005), Holanda (Robert et al. 2005), Espafia (Rubio et al. 2006) y
Bélgica (Anénimo 2009), en general, se pude decir que es poco frecuente en Europa, y por
ello no se incluye en muchos estudios generales. Por lo tanto, el objetivo del presente arti-
culo es describir e ilustrar en detalle material ibérico que adscribimos a S. leprosa, y asi con-
tribuir a su conocimiento y, de esta manera, facilitar su seguimiento y estudio, tanto en la

Peninsula Ibérica como fuera de ella.
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Fig.1. Scopuloides leprosa (BIO-Fungi 12300). A. Hifas basales. B. Detalle del himenio y

subhimenio. C. Esporas.
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Fig.2 Scopuloides leprosa (BIO-Fungi 12300). A. Seccién del basidioma. B.
Lamprocistidios. C. Cistidios.
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Material y métodos

El material ha sido analizado al microscopio con los medios de tincién Rojo Congo amo-
niacal y Melzer. El material seco ha sido observado en KOH 5%, anadiendo en ocasiones
rojo congo amoniacal. Para la estandarizacién de los colores se ha seguido a Munsell Color
Corporation (1990). Las abreviaturas de los autores se han tomado de Brummitt & Powell
(1992) y las abreviaturas de las obras de Bridson & Smith (1991). El material estudiado se
encuentra depositado en el herbario BIO-Fungi de la Universidad del Pais Vasco/EHU vy en

el personal de E. Benguria.

Scopuloides leprosa (Bourdot & Galzin) Boidin, Lanquetin & Gilles, Cryptog.
Mycol. 14(3): 200. 1993

= Peniophora radicata subsp. leprosa Bourdot & Galzin, Bull. Trimestr. Soc. Mycol. France 28(4): 394.
[1912] 1913 [basion.]

= Peniophora leprosa (Bourdot & Galzin) Bourdot & Galzin, Hyménomyc. France: 312. 1928

= Phanerochaete leprosa (Bourdot & Galzin ) Jilich, Persoonia 10(3): 334. 1979

Basidioma resupinado, efuso, de membranoso a subcéreo, mas o menos adherente al sus-
trato, textura submembranacea, de color palido amarillo (10YR 8/3) a color gamuza (10YR
7/6). Himendéforo aparentemente liso, bajo la lupa de aspecto setuloso/piloso por la proyec-
cion de los cistidios, en la madurez cuarteado dejando a la vista un contexto blanquecino.
Margen marcado y delgado, de color blanquecino, hirsuto. En una de las muestras son visi-
bles cordones miceliares.

Sistema de hifas monomitico. Hifas del subhimenio densamente dispuestas, cilindricas,
hialinas, de pared delgada, sin fibulas, de 2,5-3,5 pm de diametro; subiculo escaso, con
pocas hifas paralelamente dispuestas al substrato, hialinas, de pared ligeramente gruesa, sin
fibulas, de 4-6(-7) pm de diametro. Cistidios de dos tipos: 1) lamprocistidios abundantes y
tipicos, fusiformes, con pared gruesa, fuertemente incrustados, de 45-85 x 8-11(-12) ym, y
2) cistidios dispersos, largos y casi cilindricos o subclavados, con 1-3 tabiques, de &dpice
obtuso, con pared ligeramente gruesa y con cristales en la base, de 115-150 x 7- 11pm (Fig.
2). Basidios estrechamente claviformes, de 22-25(-30) x 5-7 pm, sin fibula basal, con 4 este-
rigmas. Esporas elipsoidales, uni- o bigutuladas, de pared delgada, lisas, no amiloides, de
5,5-6,5 x 2,5-3 pm (Fig. 1).

Material estudiado

ESPANA. ALAVA. Zuia, Ametzaga, ribera del rio Bayas, 30TWN1356, 600 m, 03/05/2007, en
Fraxinus excelsior, leg. E. Benguria, BIO-Fungi 12300; ibidem, 15/04/2007, en Fraxinus excelsior,
E. Beng 1728.
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Discusion

El género Phanerochaete s.l. estd caracterizado por sus basidiomas resupinados, efusos,
con himendforo liso, tuberculado o ligeramente hidnoide, con hifas sin fibulas, basidios cla-
viformes y esporas elipsoidales (Eriksson et al. 1978). En la monografia de Phanerochaete,
Burdsall (1985) reconoce 46 especies distribuidas en tres subgéneros. Uno de ellos corres-
ponde al subgen. Scopuloides que estd caracterizado por presentar basidiomas delgados y
adnados, con subiculo poco diferenciado o nulo, cistidios que se desarrollan desde el subi-
culo y a lo largo del todo el basidioma. Sin embargo, la especie en estudio, Burdsall (o.c.)
la sinonimiza a Ph. velutina, que pertenece al subgen. Phanerochaete, con basidiomas con
subiculo bien diferenciado y cistidios desde el subhimenio. Han sido varios los trabajos filo-
genéticos que han abordado, al menos parcialmente, el estudio de las especies incluidas en
el género Phanerochaete s.l. Boidin et al. (1998), en su trabajo sobre la aproximacién a la
taxonomia molecular de los Aphyllophorales, incluyen 5 especies de Phanerochaete, a saber
Ph. sordida, Ph. chrysosporium, Ph. velutina, Ph. burtii y Ph. affinis, asi como la especie
Scopuloides leprosa, entre otras. En este andlisis las cinco especies de Phanerochaete apa-
recen en un clado bien diferenciado y que los autores las incluyen en el orden
Phanerochaetales; mientras que S. leprosa, para algunos dentro de Phanerochaete, queda en
otro clado bien diferenciado, junto a algunas especies del género Meruliusy Phlebia, y pro-
ponen para el grupo el orden Phlebiales.

En los trabajos filogenéticos de Boidin et al. (1998), De Koker et al. (2003) y de Larsson
(2007) se reconoce que las especies incluidas en Scopuloides forman un grupo diferenciado
del grupo mayoritario de Phanerochaete (type Ph. velutina). Si bien en los dos Gltimos traba-
jos son Phanerochaete rimosay Scopuloides hydnoides, respectivamente, los taxones que se
utilizan como representantes del (sub)género Scopuloides. Larsson (2007), en su propuesta
de clasificacién de los hongos corticioides a nivel de familia, incluye el género Scopuloides
en la familia Meruliaceae, mientras que Phanerochaete s.s. (type Ph. velutina) lo adscribe a
la familia Phanerochaetaceae.

En base a todo ello, y a la espera de estudiar més especimenes de Scopuloides leprosa
y de incluirlos en nuevos estudios moleculares, consideramos que S. leprosa debe ser con-
siderada como una especie bien diferenciada, y distinta de Phanerochaete velutina.
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Laburpena

Lan honetan, beraien garrantzia dela eta, Pucciniales ordeneko Cronartium, Puccinia,
Uromyces eta Melampsora generoetako 7 espezie bizkarroiren datu korologikoak, des-
kriptiboak eta ikonografiak eskaintzen dira. Cronartium flaccidum, Uromyces erythronii,
Melampsora populnea eta M. pulcherrima Euskal Autonomi Erkidegorako aipu berriak
dira.

Resumen

Se aportan en este trabajo por su interés, datos corolégicos, descriptivos e ico-
nograficos de 7 especies de hongos parasitos del orden Pucciniales, pertene-
cientes a los géneros Cronartium, Puccinia, Uromyces y Melampsora.
Cronartium flaccidum, Uromyces erythronii, Melampsora populneay M. pul-

cherrima son nuevas citas para la CAPV.

Abstract

Due to their high interest, chorological data, descriptions and iconographies
of 7 species of parasitic fungi of the Pucciniales order are presented in this
work. These species belong to the genera Cronartium, Puccinia, Uromyces
and Melampsora. Among them Cronartium flaccidum, Uromyces erythronii,
Melampsora populnea and M. pulcherrima are new reports to the Basque
Country.

Palabras clave: Hongos patégenos, Pucciniales, Cronartium, Puccinia, Uromyces,
Melampsora, Pais Vasco (CAPV).
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Introduccion

En esta cuarta aportacién de citas corolégicas del herbario de la Sociedad micolégi-
ca de Portugalete aportamos datos corolégicos, descriptivos e iconogréficos de 7 espe-
cies de hongos patégenos de vegetales, pertenecientes al orden Pucciniales: Cronartium
flaccidum (Alb. & Schwein.) G. Winter; Puccinia graminis Pers.; P. jasmini DC.;
Uromyces dactylidis G.H.; U. erythronii (DC.) Pass.; Melampsora populnea (Pers.) P.
Karst.; y M. pulcherrima Maire. Algunas presentan interés coroldgico al no estar citadas
con anterioridad en el Pais Vasco (CAPV), como C. flaccidum, U. erythronii, M. popul-

neay M. pulcherrima.

Material y Métodos

Al igual que en los trabajos anteriores (Picén et al. 2004, Ferndndez et al. 2006,
Undagoitia et al. 2007) las medidas microscépicas han sido realizadas, todas ellas, sobre
material fresco en agua destilada. El medio de tincién utilizado para el anélisis microsco-
pico ha sido el Rojo Congo amoniacal. Para las citas de los autores se ha seguido a
Brummitt & Powell (1992). El material estudiado se encuentra depositado en el herbario de
la Sociedad Micolégica de Portugalete (PORTU). Para la realizacién de las fotografias
microscépicas se ha utilizado una cdmara Olympus Altra 20 acoplada a un microscopio
Olympus CX 41.

BASIDIOMYCOTA | PUCCINIOMYCOTINA | PUCCINIOMYCETES | PUCCINIALES

Cronartiaceae Dietel, Nat. Pflanzenfamilien 1(1**): 548. 1900
Cronartium flaccidum (Alb. & Schwein.) G. Winter, Hedwigia 19: 55. 1880
= Sphaeria flaccida Alb. & Schwein., Consp. Fung. Lusat: 31. 1805

Ecios: de 2-7 mm, subepidérmicos, vesiculares, peridermoides; envueltos en un peridio de
color anaranjado palido formado por células paralelas, romboidal-fusiformes, muy
verrugosas, de hasta 110 x 38 ym.

Eciosporas: (17) 21-36 x 12-25 pm, globosas, ovoide-elipsoidal, verrugosas, catenuladas,
con contenido de color anaranjado. Episporio hialino, grueso, de 2-4 pm.

Ecologia: en ramas de Pinus halepensis.

Material estudiado:

ESPANA. BIZKAIA: Gorliz, Astondo, 30TWP0407, 12 m, Pinus halepensis en dunas del litoral, 09/05/2009,
R. Picon, PORTU 2009050901; Ibidem, 15/05/2009, R. Picon & R. Ruiz Campo, PORTU 2009051505.
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Cronartium flaccidum (ecios) PORTU-2009051505
Eciosporas escala: 25 pm  Eciosporas escala: 10 pm
Observaciones

La roya del pino (Cronartium flaccidum) produce picnidios y ecios, en pinos, principal-
mente en Pinus halepensis. Los uredinios y telios se forman en huéspedes alternativos, prin-
cipalmente en hojas de Vincetoxicum hirundinaria y sobre otras plantas herbaceas de los

géneros Impatiens, Paeonia, Pedicularis, Tropaeolumy Verbena (Smith et al. 1992).
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En las observaciones realizadas de esta especie en una plantacién de pinos de las dunas
litorales de Gorliz (Bizkaia), donde cohabitan Pinus pinaster y P. halepensis, Ginicamente
se han observado infecciones de C. flaccidum sobre P. halepensis, siendo hasta el momen-
to resistentes a la infeccion los arboles de P. pinaster. En Europa se consideran como prin-
cipales huéspedes de la fase | (ecios): P. halepensis, P. nigra, P. pinaster, P. pineay P. syl-
vestris (Smith et al.1992).

C. flaccidum esta citada en fases uredinio y telio en hojas de Pedicularis comosa L. en
Huesca y en Vincetoxicum officinale Moench en Lerida (Losa-Espaiia 1945); en hojas de
V. nigrum y V. officinale en Cuenca (Bausa 1946). No nos consta ninguna cita de esta espe-
cie en la CAPV.

Pucciniaceae Chevall., Fl. Gén. Env. Paris 1: 413. 1826
Puccinia graminis Pers., Neues Mag. Bot. 1: 119. 1794

Ecios: diminutos, cilindricos, erectos, de color anaranjado con el margen més pélido, agru-

pados.
Eciosporas: de 22-31 x 21-25 pm, globosas, comprimido-angulosas, de color anaranjado,

lisas o ligeramente verrugosas; episporio hialino, delgado, 1 pm.

Puccinia graminis (ecios) PORTU-2009062702
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Ecologia: en hojas y frutos de Berberis vulgaris.
Material estudiado:

ESPANA. BURGOS: Valle de Sedano, Cortiguera, 30TVN4037, hojas y frutos de Berberis vulgaris, 27/06/2009,
I. Salcedo, R. Picén & R. Ruiz Campo, PORTU 2009062702.

Observaciones

P. graminis constituye el ejemplo tipico de una especie con alternancia de huéspedes
para completar su ciclo. Forma picnidios y ecios en el envés de las hojas y en los frutos de
Berberis vulgaris y algunas especies de Mahonia y uredinios y telios en diversas gramine-
as (Smith et al. 1992).

Citado en fase Uredinio en Avena sterilis (Unamuno 1941); en fase de ecios y picnidios
en hojas de B. vulgaris en Ciudad Real y Teruel (Llorens i Villagrasa 1984); en fases uredi-

nios y telios sobre cafias de Cynosurus cristatus en Palencia (Unamuno 1944).

Puccinia jasmini DC. in Lamarck & De Candolle, Fl. franc., ed 3 2: 219.
1805

Puccinia jasmini (telios) PORTU-2009062701
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Puccinia graminis (ecioesporas) escala: 25 pm  Puccinia Jasmini (Teliosporas) escala: 50 pm

Telios: formando pustulas diminutas, de Tmm, aprox., semiglobosos, de color pardo, agru-
pados y formando una abolladura en el envés de las hojas.

Teliosporas: 33-52 x 20-31 pm, ovoides, subconstrictas, bicelulares, engrosadas en el
apice. Pedicelo hialino, filiforme, largo de 74-160 x 6-8 pm.

Ecologia: hojas de Jasminum fruticans.

Material estudiado:
ESPANA. BURGOS: Valle de Sedano, Cortiguera, 30TVN4037, Jasminum fruticans, 27/06/2009, |. Salcedo, R.

Picén & R. Ruiz Campo, PORTU 2009062701.

Observaciones

Especie citada con anterioridad en hojas y tallos de Jasminum fruticans en Burgos,

(Lazaro e Ibiza 1912) y en Cuenca Bausé (1946).

Uromyces dactylidis G.H. Otth, Mitt. naturf. Ges. Bern: 85. 1861

= Aecidium ficariae Pers., Observ. mycol. 2: 23. 1800

Ecios: cupuliformes, diminutos, de color anaranjado en el interior y blanquecino en el mar-
gen, numerosamente agrupados en manchas sobre el envés de las hojas y de los pecio-
los.

Eciosporas: (16) 19-23 x (15) 16-21 pm, globosas, a veces elipsoidales, comprimido-angu-
losas, finamente verrugosas; episporio delgado de 1-2 pm, sin granulos de refraccion
en sus paredes.

Ecologia: en el envés de las hojas y de los peciolos de Ranunculus ficaria.

Material estudiado:
ESPANA. SEGOVIA: Santo Tomé del Puerto, 30TWL5059, envés y tallos de hojas de Ranunculus ficaria,

06/05/2009, R. Picén, R. Ruiz, J. De la Cruz & I. Salcedo Casado, PORTU 2009050601.
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Uromyces dactylicis (ecios) PORTU-2009050601
Uromyces dactylicis (ecios) Eciosporas escala: 25 pm
Observaciones

U. dactylidis, también produce ecios ademas de en R. ficaria sobre R. acris, R. aurico-
mus, R. bulbosus, R. repens y R. sceleratus; y las teliosporas sobre Rumex.

Uromyces rumicis (Schumach.) G. Winter, es una especie muy préxima con ecidiospo-
ras mas pequenas, de 13-18 x 11-15 pm (Gaumann 1959), y granulos refringentes en las
paredes (Ellis 1985). Citada en La Corufa (Losa Espaiia 1941).
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Uromyces erythronii (DC.) Pass., Comm. Soc. Crittog. Ital. 2(3): 452. 1867
= Aecidium erythronii DC. in Lamarck & De Candolle, Fl. franc., ed. 3, 2: 246. 1805

Ecios: de hasta 3 mm, agrupados, cupuliformes, de color anaranjado con el margen blan-

quecino.
Eciosporas: 22-30 x 15-23 pm, globosas, ovoides o comprimido-angulosas, finamen-

te verrugosas, con contenido de color anaranjado; episporio hialino, delgado x 1,5-

2 pm.

Uromyces erythronii (ecios) PORTU-2009042405

Eciosporas escala: 25 pm Células del peridio escala: 25 pm
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Ecologia: hojas de Erythronium dens-canis.

Material estudiado:
ESPANA. BIZKAIA: Karrantza, EI Remendén, 30TVN7392, hojas de Erythronium dens-canis, 24/04/2009, R.
Picén, R. Ruiz Campo & J. De la Cruz, PORTU 2009042405.

Observaciones

Nuestras recolectas corresponden todas ellas a la fase | (ecios). Citada en fase ecios en
hojas de E. dens-canis en Navarra (Unamuno 1941); en su fase telio en Burgos (Losa Espana
1942) y en Huesca (Lazaro e Ibiza 1913). No citada con anterioridad en la CAPV.

Melampsoraceae Dietel, 1897, Nat. Pflanzenfamilien 1(1**): 38. 1897
Melampsora populnea (Pers.) P. Karst., Bidrag Kannedom Finlands Natur
Folk.31: 53. 1879

= Melampsora pinitorqua Rostr. 1889

= Melampsora larici-tremulae Kleb. 1897

Uredinios: en pequenas pustulas de color anaranjado de 1-3 mm, en el haz y envés de las
hojas.

Uredinosporas: 17-27 (29) x 15-20 ym, redondeadas u ovoides, finamente verrugosas, a
veces truncadas en el dpice; episporio hialino, grueso de 3-4 pm.

Parafisos: clavados, capitados, pedicelados, de 60-80 x 14-25 pym; pared muy engrosada
en el dpice x 2-9 ym.

Melampsora populnea (Uredinios) PORTU-2009062601
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Melampsora populnea (Uredinosporas) escala: 20 pm Melampsora populnea (Parafisos) escala: 25 pm

Ecologia: en hojas de Populus alba.
Material estudiado:

ESPANA. BIZKAIA: Portugalete, La Florida, 30TVN9796, 70m, Populus alba, 26/06/2009, R. Picén &
A.R. Ruiz, PORTU 2009062601; Ibidem, 08/07/2009, R. Picén, L. Picén & A.R. Ruiz, PORTU

2009070801.

Observaciones

M. populnea forma uredinios y telios en las hojas de Populus al igual que otras especies
del mismo género como M. allii-populina Kleb., pero ésta tiene las paredes de los parafi-
sos delgadas, 2-3 pm vy las uredinosporas mds grandes, 25-38 x 11-18 ym; M. larici-popu-
lina Kleb. tiene las paredes de los parafisos muy engrosadas en el dpice, hasta 10 pm vy las
uredinosporas mas grandes, de 30-40 x 13-17 um (Ellis 1985).

M. populnea tiene como hospedantes alternativos a especies de los géneros Larix,
Mercurialis y Pinus.

Citada como Melampsora pinitorqua (A. Br.) Rostr., sobre Populus tremula en Gerona
(Losa Quintana 1970).

Melampsora pulcherrima Maire, Bull. Soc. Bot. France 14: 21. 1921

Ecios: formando una costra de color anaranjado de aspecto céreo que alcanza hasta 5 cm
de longitud sobre los tallos de Mercurialis annua.

Eciosporas: 19-27 x 14-19 pm, poliédricas, redondas, ovoides, comprimido-angulosas, con
contenido anaranjado; episporio hialino, de 2-3 pm.

Ecologia: en tallos y hojas de Mercurialis annua.

Material estudiado:

ESPANA. BIZKAIA: Portugalete, Abatxolo, 30TVN9896, 70m, Mercurialis annua, 20/02/1997, R. Picén,
PORTU 199702200; Ibidem, 28/12/2008, PORTU 2008122801.
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Melampsora pulcherrima (ecios) PORTU-2008122801
Eciosporas escala: 25 pm Eciosporas escala: 25 pm
Observaciones

M. pulcherrima produce picnidios y ecios sobre hojas, peciolos y tallos de Mercurialis
annua, y uredios y telios en hojas de Populus alba.

M. rostrupii Wagner para algunos autores es una especie muy préxima a M. pulcherri-
ma, siendo la diferencia mas evidente el hospedante alternativo que utiliza, Mercurialis
perennis o M. annua, ademas de pequefias variaciones en cuanto a medidas esporales. M.

pulcherrima es tratada en algunos trabajos como sinénimo de M. rostrupii (Bagyanarayana
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1998, Cellerino 1999) y a su vez M. rostrupii es considerada por la mayoria de los auto-
res como sinénimo de M. populnea. Sin embargo, por el momento las mantenemos sepa-
radas.

Citada en Vizcaya en su fase Il uredinios (Unamuno 1944) y en Catalufa en las fases de
picnidios y ecios sobre hojas, peciolos y tallos de Mercurialis annua (Llorens i Villagrasa
1984).
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La Escuela de Hosteleria de Leioa, es una escuela
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taurante, servicios, pastelerfa, carnicerfa, etc...
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ofrecidas cada dia a cientos de personas que
evaltan nuestro trabajo, siendo ésta una magnifica
forma de mantener unos altos niveles de calidad que
aseguren nuestra excelencia en la docencia y tam-
bién lo que marca el camino a seguir, lo que ha per-
mitido lograr certificaciones de calidad tan exigentes
como la I1SO 9001 de Gestion, la ISO 14001 de
Medioambiente y la “Q" de Calidad Turistica.
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ARROZ CARNAROLI, ALITAS DE
PATO Y MORILLAS

Para 4 comensales

120 gr. de arroz carnaroli.

4 alitas de pato cebado en confit.
160 gr. de colmenillas frescas o
40 gramos si son deshidratadas.
40 gr. de queso parmesano reggia-
no rallado.

1 litro de caldo de ave (preferen-
temente de pato).

2 cebolletas.

Otros

sal, pimienta blanca, unas gotas
de vinagre balsamico y aceite de
oliva arbequina.

Espesante (harina de maiz , goma
Santana, tapioca).

Unas hojas de rdcula

ELABORACION:

Rehidratar las colmenillas durante unos veinte minutos en agua fria si
éstas son secas, si son frescas limpiarlas con ayuda de un pincel o una
puntilla. Rehogar durante unos veinte minutos la cebolleta finamente
picada con una cucharada sopera de grasa de pato y desengrasar una
vez esté cocinada.

Sofreiremos primero el arroz con la cebolleta hasta sellarlo e iremos
mojando con el caldo de ave caliente de forma progresiva mientras
removemos el arroz, todo ello con un hervor moderado. Agregar las
morillas al arroz (deben cocinarse bien pues en crudo son téxicas) y
mientras se va cocinando el conjunto calentamos las alitas al horno en
una temperatura moderada y terminaremos tostandolas en salamandra o
gratinador (la alternativa serfa confitarlas nosotros mismos, se trata de
salar las alitas en crudo y confitarlas en su propia grasa durante varias
horas a baja temperatura).

Una vez que el arroz esté a punto de hacerse se afiade el parmesano
rallado y se rectifica de sal y pimienta, el arroz debe quedar en su punto
de coccién y muy cremoso. Guarneceremos el arroz con las colmeni-
Ias, las alitas de pato confitadas y tostadas y en la base del plato dispon-
dremos de un caldo de pato reducido y ligado con un espesante. La
ricula que acompafia al plato ird condimentada con sal, vinagre balsa-
mico y aceite de arbequina.




El Rincén de la Cocina

-

ENSALADA TEMPLADA DE SETAS Y
LANGOSTINOS

Para 4 comensales

4 dientes de ajo picados.

20 langostinos.

100gr. de orellanas.

100gr. de shiitake.

100gr. de setas de cardo.
200gr. de vaina en juliana.
100gr. de zanahoria en juliana.

Otros

11. caldo de pescado.

1 tomate Raft.

20 gr. de brotes de soja.

1 rabanito, bouquet de verduras.

Aceite de oliva, vinagre de jerez
y sal

ELABORACION:

En un saute calentar el ajo picado con el aceite y cuando el ajo
empiece a “bailar” anadimos el surtido de setas cultivadas tro-
ceadas a mano. Salteamos las setas ligeramente y afiadimos los
langostinos pelados excepto la cabeza y la cola, aromatizamos
con un poco de vinagre de jerez y mojamos con el caldo de
pescado sin que cubra el guiso en exceso. Sazonamos y agre-
gamos la vaina y la zanahoria en juliana y previamente escalda-
das junto con el tomate en dados y los brotes de soja, prolonga-
remos la coccién 2 minutos mas.

Sobre el plato dispondremos el bouquet de verduras con los
rabanitos laminados todo alifado con vinagreta y junto a ello el
ragout de langostinos y el surtido de setas
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MILHOJAS DE MANZANA' Y
BACALAO CON PIL PIL DE HONGOS

Para 4 comensales

400 gr. de bacalao ahumado.

200 gr. de manzana Granny smith.

1 aguacate.

1 huevo.

1 bote pequefio de mahonesa.

100 gr. de hongos (Boletus pinicola).
Az(car 200gr.

Otros

Un bouquet de verduras de hoja
(escarola, lollo rosso, hoja de roble...)
Aceite de oliva suave.

ELABORACION:

El' milhojas lo elaboramos colocando primero una lamina de
manzana cruda cortada muy fina en cortafiambres, sobre ella una
ldmina de bacalao ahumado y sobre este una ensaladilla que ela-
boraremos con la clara de huevo cocida, el aguacate, y la maho-
nesa. Salseamos con un poco de pil pil de hongos que obtendre-
mos triturando el hongo previamente confitado con un poco de
caldo y emulsionando todo con el aceite en el que hemos confi-
tado el hongo. Repetimos toda la operacién pero esta vez coro-
naremos el milhojas con una ldmina de manzana caramelizada,
cocida levemente en un almibar (agua + aztcar) y secada a horno
suave. Decoraremos el plato con la salsa de hongos y el bouquet
de verduras.
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El Rincén de la Cocina

VARIACION DE SETAS
CON SUS SALSAS

Para 4 comensales

100 gr. de rebozuelos o
Cantarellus cibarius.

100 gr. de “Enokitake”.

300 gr. de Boletus aereus (prefe-
rentemente 4 unidades de un
tamafio no muy grande).

100 gr. de niscalos o Lactarius
deliciosus.

200 gr. de champifiones.

Otros

1 cabeza de ajo.

0,25 litros de nata.

Medio litro de Caldo de vacuno
muy concentrado.

Aceite de oliva suave, sal, unas
hojas de perejil.

1 cebolla.

ELABORACION:

Las setas por regla general se limpian con un paio, puntillay pincel o un
cepillo de cerdas suaves evitando siempre mojarlas para no alterar su con-
servacion y su textura. La eleccion de los tipos de setas y obedece a una
cuestion de gusto y accesibilidad por temporada pudiendo incluirse en ésta
receta otras a nuestro gusto.

Cocinaremos las setas por separado: Los champifiones los estofaremos ente-
ros con ajo picado finamente y mantequilla para posteriormente afadir vino
blanco y un poco de caldo de ave, terminaremos rectificando de sazona-
miento y sabor (podriamos afadir picante).

Los rebozuelos los confitaremos enteros en aceite de sabor suave a tempe-
ratura no muy alta (unos 80 previamente sazonados.

Los niscalos los asariamos enteros en sartén con un sofrito de ajo y perejil.

Los boletus los marcarfamos en la plancha abiertos en mitades y los asarfa-
mos al horno regéndolos con un poco de jugo de camne.

Los Enokitake los sazonaremos y tras pasarlos por harina y huevo los rebo-
zaremos en aceite de oliva suave a una temperatura moderada.

Las salsas seran una crema de ajos elaborada a partir de unos dientes de ajo
escaldados en agua confitados en aceite y emulsionados con la nata, el jugo
de carne reducido y una crema de champifiones obtenida de sofreir cebolla
en juliana, ajo y parte de los champifiones, ligar con harina y mojar con
caldo de ave tras lo cual se pasa todo por la batidora y se tamiza.

Las setas se disponen por separado y las salsas se presentan aparte.
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REVUELTO DE BEGIHANDI
CON HONGOS

Para 4 comensales

2 dientes de ajo.

2 pimientos verdes tipo italiano.
4 cebollas blancas hermosas.

400 gr. de begihandi (1 hermoso )
Hongos (Boletus edulis).

Otros

12 Huevos.

4 costrones de pan, unas hojas de
perejil y sal.

Dos cucharadas soperas de aceite
de oliva intenso.

ELABORACION:

Estofar los calamares o begihandis limpios con el ajo
laminado, un pimiento verde en aros y dos de las cebollas pica-
dos en juliana. Una vez estofados sacar el begihandi y para ela-
borar la salsa dejar reducir el agua que soltd la verdura, anadir
|a tinta, pasar por el pasapurés, colar y poner a punto de sal.

Aparte, con un poco de aceite de oliva poner a rehogar cebolla
y pimiento verde finamente picados en una sartén dejando que se
cocinen bien. Afadir el begihandi estofado en dados y los hon-
gos también en dados. Agregar tres huevos batidos y cocinar el
revuelto con el fuego apagado simplemente con el calor residual
de la sartén para que no cuajen del todo y quede cremoso. Poner
a punto de sal una vez el revuelto esté hecho para no licuar los
huevos.

EMPLATADO:

Colocar el revuelto en el plato, y al lado poner un poco del puré
negro. Decorar con unos aros de begihandi calientes, un triangu-
lo de pan frito y espolvorear con perejil bien picado
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Epipactis helleborine (L.) Crantz Stirp. Austr. Fasc. ed. 2. 2: 467. 1769
= Serapias helleborine L., Sp. Pl. 2: 949. 1753

Especie perenne rizomatosa que puede medir entre 30 y 100 cm de altura. Tallos pelu-
dos, a menudo purptreos, hojas en nimero de 4-10 (15), patentes, dispuestas en forma heli-
coidal en el tallo, de color verde. Flores variables en color pero generalmente son de color
verdoso mds o menos tefiido en tonos rosados o parduscos. Sépalos de 7-15 mm de largo,
4-9 mm de ancho en forma triangular y color verdoso rosado. Los pétalos menores que los
sépalos pero de forma similar. Hipoquilo nectarifero, blanco-verdoso por fuera, de pardo
negruzco a olivaceo, brillante por dentro. Epiquilo de 3-5 mm de largo y 4-6 mm de ancho,
de blanco-verdoso a violdceo oscuro; apice curvado, base con dos pliegues mas o menos

marcados, verrugosos, separados por un surco longitudinal frecuentemente oscuro.

Epoca de floracién: Junio-agosto.

Habitat: Bosques mixtos, preferentemente hayedos, pudiendo llegar hasta los 2.000 m de
altitud.

Distribuciéon: Eurasidtica, al norte hasta Escandinavia, hasta el centro de Siberia y el
Himalaya por el este.

Localizacion: Se desarrolla por toda la Peninsula Ibérica, escasa en el Pais Vasco.
Observaciones: Especie protegida.

Erythronium dens-canis L., Sp. PI. 1 : 305. 1753

Planta perenne, erecta, lampifia, bulbo con forma de diente canino. Planta de 10-30 cm
con dos hojas basales opuestas, elipticas con manchas pardo-rojizas. Flores solitarias con los
6 tépalos recurvados de 3 cm de largo rosados o rojo-violdceos. 6 estambres con anteras
azuladas y un estilo trilobulado.

Epoca de floracion: Febrero-mayo.

Habitat: Hayedos, robledales y matorrales.

Distribucion: Casi toda Europa.

Localizacion: Planta comdn en el Pais Vasco: Gorbea, Urkiola, Armandn.
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Flora de nuestro entorno I

Erythronium dens-canis

Platanthera bifolia (L.). Rich., De Orchid. Eu.: 35. 1817
= Orchis bifolia L., Sp. Pl. 2: 939, 1753

Planta perenne, erecta, de baja a mediana, 2 hojas basales, de oblongas a elipticas verde
brillante, tallo con varias hojas pequenas bracteiformes y separadas. Flores blancas tenidas de
verde, apice de labelo amarillo verdoso, espoléon arqueado, no comprimido ni ensanchado en
el dpice; l6culos polineos acercados paralelos. Despide una agradable fragancia a vainilla.

Epoca de floracién: Mayo-agosto.

Habitat: Prados y lugares herbosos, bosques abiertos (caducifolios y coniferas) monte bajo,
y cunetas.

Distribucién: Euroasiatica, practicamente en toda Europa.

Localizacion: Bizkaia, principalmente en el Parque Natural del Gorbea.

Bibliografia

PANAREDA J.M. 2007.Plantes de muntanya, 1-353, Brau edicions.

LLORENTE RODRIGO A. 2008. La flora litoral de Vizcaya, 1-187, bbk.

BLaMEY M. & GRrREv-WILsoN C. 2008. Flores silvestres del Mediterraneo, 1-699, Ediciones
Omega.
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Platanthera bifolia
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Actividades de la Sociedad

Salida micolégica a la Reserva de la Biosfera de Urdaibai

R. Picon, J.L. Pérez Butrén, A. Pérez Puente, I. Salcedo, R. Ruiz, J.L. Alonso, R. Ferndndez Sasia, M. Vazquez, |. Mayoz, ). Téres,
J.I. Iturrioz, F. Sainz, J. Parra, L.A. Parra, P. Arrillaga.
Abajo: C. Monedero, E. Sarrionandia, J. Undagoitia, I. olariaga, .M. Lekuona, J.L. Albizu.

En abril de 2005 miembros de varias sociedades (Soc. Ciencias Aranzadi, Soc. Ciencias Naturales
Sestao, Soc. Micolégica Cédntabra, Soc. Micolégica Errotari, Soc. Micolégica Gallarta, Soc. Micolégica
Portugalete, Grupo Micolégico 111) y el grupo de Micologia de la UPV/EHU nos reunimos por primera
vez para trabajar en conjunto un tema tan complejo como es la conservacion de los hongos. Durante este
tiempo y formando el nodo de trabajo de la CAPV-Cantabria, dentro del Grupo de trabajo hispano-luso
para la conservacion de los hongos, nos hemos reunido de forma periédica para poner en comin nues-
tros conocimientos y avanzar en este campo. Nuestros esfuerzos han sido plasmados en pequefas “con-
quistas” como son publicar un triptico de sensibilizacién, paneles micolégicos complementarios, prepa-
rar una lista preliminar de hongos amenazados, etc. En esta andadura también han sido importantes las
salidas de campo, y en esa linea para el 12 de diciembre se organizé esta salida que presentamos, en
donde ademas de visitar dos ecosistemas de la Reserva de la Biosfera de Urdaibai, tuvimos la ocasién de
poder vernos, aunque no todos, si muchos, y con un dia fresco pero bueno.

Los muestreos se realizaron en el arenal de San Kristobal y en la isla de Txatxarramendi. San
Kristobal es un ecosistema arenicola formado por el deposito de arena procedente de los dragados
efectuados en la ria de Urdaibai, en el que aparecen especies fingicas psammofilas como Hygrocybe
conicoides, Omphalina galericolor, Peziza ammophila, etc. La isla de Txatxarramendi nos sumerge en
el encinar cantdbrico, y pese a ser de reducida extension, presenta una rica flora fingica, con espe-
cies como Entoloma bloxamii, Hysterangium sloniferum var. rubescens, Septoria unedonis,

Trichoglossum hirsutum etc.
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Arrhenia spathulata

Entoloma hirtipes
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Actividades de la Sociedad

A continuacion presentamos el listado de especies observadas y algunas fotografias de ellas.

SAN KRISTOBAL BUSTRURIA- BIKAIA

Arrhenia spathulata (Fr.) Redhead
Clitocybe sp.

Coprinellus micaceus (Bull.) Vilgalys, Hopple & Jacq. Johnson

Crinipellis scabella (Alb. & Schwein.) Murrill
Entoloma hirtipes (Schumach.) M.M. Moser
Entoloma sericeum var. cinereo-opacum Noordel.
Galerina laevis (Pers.) Singer

Galerina uncialis (Britzelm.) Kiihner

Hygrocybe conica (Schaeff.) P. Kumm.
Hygrocybe conicoides (P.D. Orton) P.D. Orton & Watling
Lepista sordida (Schumach.) Singer

Lycoperdon lividum Pers.

Melanoleuca albifolia Boekhout

Omphalina pyxidata (Bull.) Quél.

Peziza boltonii Quél.

Phaeotellus rickenii (Singer ex Hora) Bon
Physarum cinereum (Batsch) Pers.

Tulostoma brumale Pers.

TXATXARRAMENDI SUKARRIETA-BIZKAIA

Clathrus ruber P. Micheli ex Pers.

Clavulinopsis corniculata (Schaeff.) Corner
Cortinarius venetus (Fr.) Fr.

Entoloma bloxamii (Berk. & Broome) Sacc.
Sebacina calcea (Pers.) Bres.

Fuligo cinerea (Schwein.) Morgan

Hebeloma sinapizans (Fr.) Sacc.

Helvella crispa (Scop.) Fr.

Hexagonia nitida Durieu & Mont.

Hydnum repandum L.

Hygrocybe conica (Schaeff.) P. Kumm.

Hygrocybe pratensis (Fr.) Murrill

Hygrophorus russula (Schaeff.) Kauffma

Inocybe godeyi Gillet

Leccinum lepidum (H. Bouchet ex Essette) Bon & Contu
Lepista nuda (Bull.) Cooke

Lyophyllum decastes (Fr.) Singer

Micromphale brassicolens (Romagn.) P.D. Orton (1960)
Moycena aurantiistipitata Robich & A. Gennari
Mycena sp.

Perenniporia ochroleuca (Berk.) Ryvarden
Phellinus torulosus (Pers.) Bourdot & Galzin

Postia stiptica (Pers.) Jilich

Russula fragilis Fr.

Stereum reflexulum D.A. Reid

Tremellodendropsis tuberosa (Grev.) D.A. Crawford
Tricholoma gausapatum (Fr.) Quél.

Tricholoma scalpturatum (Fr.) Quél.

Tricholoma sulphureum (Bull.) P. Kumm.
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ARAN-Fungi 6058011
ARAN-Fungi 6058007
ARAN-Fungi 6058002
PORTU 2009121203
PORTU 2009121201
PORTU 2009121206
PORTU 2009121205
PORTU 2009121207
PORTU 2009121209
ARAN-Fungi 6058005
ARAN-Fungi 6058006
ARAN-Fungi 6058008
PORTU 2009121202
ARAN-Fungi 6058012
ARAN-Fungi 6058001
ARAN-Fungi 6058010
ARAN-Fungi 6058017
ARAN-Fungi 6058009

ARAN-Fungi 6057007
ARAN-Fungi 6057023
ARAN-Fungi 6057011
ARAN-Fungi 6057020
ARAN-Fungi 6057005
ARAN-Fungi 6057010
ARAN-Fungi 6057015
ARAN-Fungi 6057006
ARAN-Fungi 6057004
ARAN-Fungi 6057018
ARAN-Fungi 6057025
ARAN-Fungi 6057016
ARAN-Fungi 6057008
ARAN-Fungi 6057021
ARAN-Fungi 6057002
ARAN-Fungi 6057022
ARAN-Fungi 6057024
ARAN-Fungi 6057009
ARAN-Fungi 6057026

ARAN-Fungi 6057003
ARAN-Fungi 6057001
ARAN-Fungi 6057014
ARAN-Fungi 6057017
ARAN-Fungi 6057019
ARAN-Fungi 6057027
ARAN-Fungi 6057028
ARAN-Fungi 6057013
ARAN-Fungi 6057012



Entoloma sericeum var. cinereoopacum

Peziza boltonii

ZIZAK 6, P. 86-93 - 2009
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Actividades de la Sociedad

XXIX Jornadas Micoldgicas Villa de Portugalete

Entre el 19 y 25 de octubre se desarrollaron las Jornadas micolégicas con un ameno programa de

actividades: Taller de micologia, demostracion gastronémica, concurso infantil y juvenil de identifica-

cion de setas, degustacion de pintxos de setas y exposicion micolégica.

Demostracion Gastronémica

En esta edicion de las Jornadas mico-
l6gicas. Pablo Martin, nos deleité con
una demostracién gastronémica en la
que elabor6 tres entrantes con setas:
Pimientos rellenos de Boletus vy
Cratherellus; Volovanes de mollejas con
salsa de hongos y Basauras. Este tltimo
como homenaje a José Manuel Ruiz (El
Ruso) que solia preparar este plato. A los
asistentes se les entregaron las recetas
detalladas de los platos y al final del acto

pudieron degustarlos.

Taller de Micologia

Las Jornadas micoldgicas se inaugu-
raron con la realizaciéon de un taller
sobre recoleccion e identificacion de
setas, impartido por Rafa Picén y dirigido
a los aficionados a la recoleccién de
setas. Se impartieron las principales pau-
tas y caracteres a tener en cuenta para la
correcta recoleccién e identificacion de
las setas comestibles y venenosas.

Se explicaron los principales carac-
teres macroscopicos de los principales
géneros con ejemplares frescos recolec-
tados a tal fin. Los asistentes aportaron
algunas especies recolectadas por ellos
para su identificacion.

XXIX Exposicion Micologica

Numerosos aficionados a la micologia se acercaron para visitar la 29 edicién de esta exposicién
micolégica de Portugalete, pudieron observar 160 especies de setas comestibles y venenosas y otras
de interés para los aficionados, evitando las especies consideradas como amenazadas o de una rare-

za considerable. Cada especie estaba acompanada de su ficha con el nombre cientifico, nombres

Pablo Martin, en un momento de la demostracion.

Asistentes al Taller de Micologia
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Concurrencia de aficionados en la exposicién micoldgica
populares en euskera y castellano y su comestibi-
lidad o toxicidad. Cada género estaba acompana-
do por unas ldminas en metacrilato explicando sus
caracteristicas debidamente iconografiadas.
Durante el acto se pudieron degustar 4200
exquisitos pintxos de paté de hongos, Croquetas
de Cantarellus pallens, revuelto de setas del bos-

que y empanadillas de Marasmius oreades.

XXIX Concurso Infantil y Juvenil “Villa de Portugalete”

Durante el transcurso de la exposicién se desarrollé el XXIX concurso de identificacién de setas,
se realizaron dos modalidades: infantil, hasta 10 afios y juvenil de 11 a 16 afos. Con el fin de fomen-
tar los conocimientos micolégicos entre los participantes se les entreg6 previamente un Cd didactico
con 20 especies de hongos para los mds jévenes y 46 especies para los mayores. Los participantes
tuvieron que demostrar sus conocimientos micolégicos sobre las especies de setas contenidas en el cd.

Se entregaron premios para todos los participantes (bicicletas, cdmaras fotograficas, walkie talkies,
libros de micologia y trofeos).

Los premios fueron entregados por el Alcalde de la Villa D. Mikel Torres, la concejala de cultu-
ra Dna Italia Canna y por el director de Caja Madrid en Portugalete D. José Antonio Sienz-
Azkunaga.
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Clasificacién:
1¢ Premio juvenil:
Endika Tabera, 12 aios.
1e Premio infantil:
Mikel Bilbao, 9 afos
2° Premio juvenil:
Julen Pérez, 12 anos
2¢ Premio infantil:
Leire Ceballos, 9 afos
3= Premio juvenil:
lker Prieto, 14 anos
3 Premio infantil:

Haran Huestamendia, 6 anos

Endika Tabera, 1€ premio juvenil

Mikel Bilbao, 1€" premio infantil

Actividades de la Sociedad

Grupo de participantes premiados.

Julen Pérez, 22 premio juvenil.

Leire Ceballos, 22 premio infantil.
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Itinerario micolégico

El 17 de octubre realizamos un itinerario
micolégico en el puerto de Opakua (Alava),
se recorrieron los hayedos y pinares de la
zona, pero no tuvimos mucha suerte al ele-
gir el lugar por la falta de humedad debida
al viento sur reinante en los dias anteriores.
Aun asf, pudimos observar unas 90 especies
diferentes que se catalogaron durante el iti-
nerario y otras al finalizar este. Algunos par-
ticipantes tuvieron la suerte de recolectar
algunos Boletus aereus para su posterior

Determinacion de las especies

degustacién. Pero no tuvimos problemas en cumplir la normativa existente en Alava, de no poder reco-

lectar mds de 3 Kg. por persona. Finalizado el itinerario y después de atender las consultas efectuadas

por los asistentes en cuanto a las especies recolectadas nos dirigimos a Agurain, donde realizamos una

comida de hermandad en un restaurante de la zona. Por la tarde, después de visitar Salvatierra, regre-

samos a Portugalete.
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ZIZAK 6, P. 105-106 - 2009

La revista ZIZAK, editada con caracter anual, publica trabajos originales e iné-

ditos sobre micologia, preferentemente los referentes al ambito geografico del

Pais Vasco y su entorno, aunque no exclusivo.

La aceptacién de los trabajos para su publicacion dependera de las evalua-

ciones del comité cientifico y la direccién de la revista.

Idioma

Los trabajos deberdn estar escritos en espa-
fiol, euskera o en otros idiomas (siempre que el

comité estime de gran interés).

Recepcion de los trabajos

Los trabajos deberan presentarse editados en
procesador de textos, preferiblemente Word,
con letra times y a cuerpo 12. No excederdn de
20 péginas, fotografias, dibujos, tablas y gréaficos
incluidos.

El envio se realizard en cd, dvd al apartado
de correos 92. E48920 Portugalete BIZKAIA o
por correo electréonico a la direccion:
info@micologiaportugalete.com

Una vez recibido, la direccién editorial le
enviard un acuse de recibo.

La fecha limite para la recepcién de los tra-
bajos serd el 30 de septiembre de cada ano,
comunicandose a los autores la aceptacién o no
de sus trabajos en un plazo no superior a dos
meses.

Los apartados de los trabajos deben tener las

siguientes caracteristicas:

Titulo y autores

El titulo serd lo mas explicativo y breve posi-
ble, si en él se incluyen los taxones tratados no
se indicaran los autores de éstos. Debajo irdn los
autores del trabajo, indicando el apellido y las
iniciales del nombre, todo ello en maydtsculas y
sin espacio en las iniciales de los nombres com-
puestos (UNDAGOITIA J.R). En la siguiente linea

la direccion postal y la direccion electrénica en

mindsculas. Si las direcciones son diferentes se
indicardn con un superindice en cada uno de los
nombres de los autores.

Resumen y Palabras clave

Se incluird un resumen del trabajo en tres
idiomas: espanol, euskera e inglés. La redaccion
realizard la traduccién al euskera de los resime-
nes de aquellos trabajos cuyos autores no escri-
ban en dicha lengua.

Se utilizardn un maximo de 6 palabras clave,
ordenadas en funcion de su importancia en el
articulo, procurando no incluir las que forman
parte del titulo y dejando para los altimos lugares
los referentes a lugares geogréficos.

Texto

Constaré en lo posible de los siguientes aparta-
dos: Introduccién, Material y métodos, Resultados,
Discusion, Agradecimientos y Bibliografia

Los nombres en latin de los taxones deben
estar en letra cursiva. Las abreviaturas como sp.,
nov,. spp., etc., no irdn en letra cursiva.

Las medidas se indicaran en mm cm pm sin
puntuacién detras.

Las citas bibliograficas se escribiran entre
paréntesis, en mindsculas y sin iniciales ni coma
(Munoz 2004). Si son dos autores se escribird
(Arrillaga & Parra 2001) y cuando sean mds
(Laskibar et al. 2001).

Los trabajos inéditos o no publicados se cita-
ran Gnicamente en el texto, como inéditos o datos
no publicados: (Ferndndez, inéd. o Ferndndez,
datos no publ.), asi mismo las comunicaciones
personales orales o escritas: (Telleria, com. pers.).
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Normas para los autores

Citas de datos corolégicos

En primer lugar se pondrd el pais. (opcional).
Después la provincia en mayusculas, seguido de la
localidad, el topénimo; el UTM, utilizando 9 digi-
tos, la altitud si se conoce, seguida de una m con
un espacio en blanco; el habitat usando nombres
cientificos en cursiva, la fecha con formato
DD/MM/AAAA, el nombre de los recolectores, el
acrénimo del herbario, en mayutsculas y el nime-
ro de herbario todo ello separado por comas. El
uso de ibidem, serd en mindsculas y cursiva.

BIZKAIA: Astondo, Gorliz, 30TWP0407, 8 m,
Tortula ruralis en dunas del litoral, 16/11/2008, I.
Olariaga, R. Picon & . PORTU
2008111604.

Salcedo,

Iconografia

Todas las ilustraciones, sean dibujos, gréificos o
fotografias, se denominarén figuras, Fig. 1, Fig. 2, etc.

Los graficos podrdn presentarse en soporte
informatico en Word, o imagen jpg.

Los dibujos se enviaran digitalizados si la cali-
dad de escaneo es buena o impreso en papel para
permitir una digitalizacién impecable.

Las fotografias se enviaran digitalizadas, en dia-
positiva o negativo.

En pagina aparte se escribirdn los pies de los
dibujos, gréficos y fotografias incluyendo en ellos
el acrénimo y numero de herbario si lo tuviese y el
nombre del autor para las fotografias.

Las tablas o cuadros de datos denominardn
Tabla 1, Tabla 2, etc. Y seran insertadas en el lugar
correspondiente dentro del texto del trabajo.

Agradecimientos

Irdn agrupados en un parrafo al final del texto y
antes de la bibliografia.

Bibliografia

Sélo se mencionarédn las referencias biblio-
gréficas citadas en el texto. Deberdn ordenarse
alfabéticamente por autor, y cronolégicamente
para cada autor o grupo de autores.

El autor ird en letra versales, después del
apellido las iniciales del nombre(s) sin espacio
entre ellos. Se escribiran los nombres de todos
los autores, sin usar et al. Después el ano de edi-
cién de la obra seguido de un punto. A conti-
nuacion el titulo de la obra en cursiva si se trata
de un libro. Si se trata de un articulo de una
publicacion periédica en letra normal y seguido
se pondrd el nombre de la publicacién en cursi-
va. Finalmente se pondrd la editorial, la ciudad
y el nimero de péginas, si se trata de un libro. Si
es una publicacion periédica se pondrd el
ndmero seguido de dos puntos y las pdginas que
ocupa el articulo.

Para articulos: ORTEGA A., MoOReNO G. &
ESTEVE-RAVENTOS F. 1997. Contribucién al estudio
micolégico del Parque Natural de los
Alcornocales (Andalucia, Espana). Bol. Soc.
Micol. Madrid 22: 219-272.

Para libros: PARRA L.A. 2008. Agaricus L.
Allopsalliota Nauta & Bas. |. Fungi Europaei Vol
1. Edizioni Candusso, Alassio, Italia, 824 p.
Justo A. 2006.
Fungi) en la

Para inéditos: Familia
Pluteaceae (Basidiomycota,
Peninsula Ibérica e Islas Baleares. Tesis de
Licenciatura. Univ. Vigo.

Para capitulos de libros: AROra D. 2001.
Wild mushrooms and rural economies.. In:
Moore D.M., Nauta M.J. Evans S.E. & Rotheroe
M. (eds.). Fungal Conservation: issues and solu-
tions, Cambridge University Press, Cambridge,

UK, pp. 105-110.

106



	zizak #6 Portada.pdf
	Revista Zizak 6.pdf
	01Editorial Zizak #6.pdf
	02 Zizak #6.pdf
	03 Zizak #6.pdf
	04 Zizak #6.pdf
	05 Zizak #6.pdf
	06 Zizak #6.pdf
	07 Zizak #6.pdf
	08 Zizak #6.pdf
	09 Zizak #6.pdf
	10 Zizak #6.pdf
	11 Zizak #6.pdf


