12.- HUMOR

Lactarius 1: 40-41 (1992). ISSN 1132-2365

RECETA DE COCINA:
SETAS CON JAMON

Ingredientes:

1 kg de niscalos (de latex
rojo).

1 kg de jamon (de pata ne-
gra).
Aceite, sal ajos ...

Preparacion:

Se limpian las setas, cuidan-
do quitar todo lo manchado
de rojo o de verde.

El jamén se corta a gusto de
los comensales.

Sobre una sartén, se doran
los ajos, y con un poco de
aceite, se echan las setas con
el jamén, procurando que no
se junten mucho; previa-
mente se condimenta con la
sal.

Antes de servirlo en la mesa,
se tiran a la basura las setas,
y se sirve el jaman.
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iCUIDADO CON LA AMANITA MUSCARIA!
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