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En el númeo anterior de nues-
tra revista (Lactarius 2: 910), 
hablábamos del cultivo del Pleu-
rotus ostreatus sobre madera del 
chopo. En esta ocasión amplia-
remos los detalles con un ejem-
plo. 

SISTEMA DE INOCULA-
CIÓN RÁPIDA:  

Disponemos para esto de un 
trozo de tronco de chopo de 
aproximadamente 50 x 50 cm en 

madera fresca y sana Unos 150 
gramos de micelio adquirido en 
laboratorio. 

Época ideal (del 15 al 20 de 
Septiembre). 

SIEMBRA 

Practicamos 12 taladros en la 

corteza de unos 16 mm de diáme-
tro y 6 cm de profundidad e in-

troducimos el micelio. 

Cortamos dos rodajas de 

cartón iguales al diámetro del 
tronco, que nos servirán para 
tapar los cortes en los extremos. 

Antes de clavar las tapas de 
cartón, pondremos micelio en 
toda la superficie del corte en 
ambos extremos. Meteremos el 
tronco en una bolsa de plástico, 
regándolo un poco y cerraremos 
después la bolsa, (procuraremos 

que quede una pequeña cámara 
de aire entre la bolsa y el tronco). 

Durante el tiempo de incuba-
ción (1 mes), la temperatura en el 
interior de la bolsa no debe so-
brepasar los 25º. 

Para esto la colocaremos en 
un lugar sombrío. 

Quitaremos la bolsa antes de 
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que el tronco esté completamente 
blanco (aproximadamente un 
mes), y empezaremos a regar, a 
ser posible con agua pulverizada, 
manteniendo el tronco húmedo, 

pero no demasiado. El agua es 
conveniente que sea sin cloro. 

Pocos días después veremos 
aparecer las primeras setas, en 
forma de bolas llenas de cabeci-
llas. Para el que no está familiari-
zado con las setas, es imprescin-
dible que el micelio sea de labo-
ratorio para evitar sorpresas. 

Aconsejamos que las primeras 
setas antes de comerlas las vea 
una persona entendida. Los tron-
cos antes de sembrarlos pueden 
estar infectados de otro hongo 

que nosotros no podemos apre-
ciar. 

La producción durará unos 20 
meses en condiciones favorables. 

A los compañeros que lo in-
tenten les deseo buena cosecha. 

 

 

 

 


