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El "algunos" del título alude a 
que este artículo no pretende 
agotar el tema en absoluto. Anda-

lucía es una región bastante ex-
tensa donde hasta en sus zonas 
más micófobas, como Cádiz por 
ejemplo, existen pueblos en los 
que se recolectan una o dos espe-
cies de toda la vida con sus res-
pectivos nombres populares. 

Un trabajo que abarcase todas 
estas denominaciones de un mo-

do exhaustivo requeriría la cola-
boración entre micólogos de 
todas las provincias e infinidad 
de otoños y primaveras viajando 
por toda la región para aprender-
las sobre el terreno. 

Existen especies que, a pesar 
de su lejanía geográfica compar-
ten el mismo nombre popular, 
así, cualquier paisano de Benao-

caz en la Sierra de Cádiz, podría 
decirle a algún habitante de la 
Sierra de Cazorla que en su pue-

blo se recogen CAGARRIAS y 
ambos estarían refiriéndose a 
alguna especie de MorcheIla. 

Otro nombre bastante exten-
dido por toda la región es el de la 
SETA DE CARDO (Pleurotus 

eryngii) con el añadido en algu-
nas zonas de SETA DE CARDO 
CUCO. 

Si en alguna venta de Cádiz 
nos dicen que por allí salen YE-
MAS en cantidad, aunque la 

gente no las busca mucho, nos 
sorprendemos al descubrir que se 
trata de la Amanita caesarea. En 
la sierra de Huelva se llaman 
TANAS. 

Si nos quedamos en la sierra 
de Huelva, zona de tradición 
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setera donde desde hace mucho 
se recolectan para la exportación, 
podemos buscar TONTULLOS o 
TENTULLOS, según zonas (Bo-

letus edulis, B. aureus, B. aesti-

valis). Allí es donde se recogen 
los famosos GURRUMELOS 
(Amanita ponderosa) y si nos 
dicen que salen GALLIPIER-
NOS debemos buscar Macrole-
piota. 

En Los Alcornocales de 
Cádiz, te pueden invitar a recoger 
CRESPAS y buscaremos Rama-

ria áurea o R. flava. Allí tam-
bién se recogen Hydnum re-

pandum con el nombre de 
LENGUA DE OVEJA O DE 
VACA. A los Coprinus coma-
tus les dicen CHIVATOS. 

En la campiña jerezana (zona 
micófoba donde las haya) se 
recogen varias especies de Aga-

ricus con el mismo nombre de 

JONGO, este nombre de hongo 
se utiliza para los champiñones 
en otras muchas zonas de Anda-
lucía. 

En los pinares costeros hemos 
visto recolectar Clitocybe geo-

tropa con el curioso nombre de 
LA SETA, como si esta fuese la 
única especie existente. 

Mis padres, que son nativos 
de La Iruela (junto a Cazorla, 
Jaén) me han enseñado a coger 
desde pequeño PAPAS DE TIE-
RRA (Rizophogon roseolus), 

SETAS DE PINO (Hoenbue-

helia geogenia), GÜIZCANOS 
(Lactarius deliciosus) y NE-
GRILLAS (Tricholoma te-
rreum). 

En Córdoba se recogen los 
Boletus con el nombre de FAI-
SANES. 

Unos amigos residentes en 
Cádiz, pero oriundos de Guadix 
(Granada) nos comunican que 
allí recogen alguna especie de 

hongo hipogeo de color negro 
con el nombre de MONAGE-
LLOS. 

Como dato curioso señalar 
que en los alcornocales de Cádiz 
donde se ha comenzado a instalar 
redes de comercialización para la 
exportación (a Suiza principal-
mente) de REBOZUELOS, el 
personal se ha picardeado so-

bremanera y es fácil escuchar a 
un campero hablándote de Cant-

harellus cibarius, C. lutescens o 
Craterellus cornucopioides. 

Para finalizar indicar que es 
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de agradecer la aparición de gu-
ías específicas de zonas de Anda-
lucía como la GUÍA DE SETAS 
DE LA PROVINCIA DE 
MÁLAGA o el excelente trabajo 

de los amigos de Priego SETAS 
DEL PARQUE NATURAL DE 
LAS SIERRAS CORDOBESAS 
(Ed. Rueda. Madrid 1993), espe-
rando que en el futuro podamos 
disponer de guías de la provincia 

de Jaén (realizada por amigos de 
"Lactarius", cómo no), de Cádiz 
(un proyecto en germinación) o 
de Huelva, realizada por los 
compañeros de la Sociedad de 

Aracena, que nos ayuden a cono-
cer un poco más la variedad y 
riqueza micológica de nuestra 
región, además de sus nombres 
populares. 

 

 

 


